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वेद िव᳡भाषा के सवᭅᮧाचीन ᮕ᭠थ ह।ै इस त᭝य को ᮧा᭒य और पा᳟ा᭜य िव᳇ान् लगभग एकमत 
होकर ᭭वीकार करते ह।ᱹ वैᳰदक वाᲪय मᱶ वैि᳡क एकता और अख᭛डता कᳱ बातᱶ पद-ेपद ेकहᱭ 
गयी ह।ᱹ ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, वै᭫ य, शूᮤ और िनषाद इन पाँचᲂ वणᲄ के िहतिच᭠तक रा᳦नायक को 
ऋ᭏वेद मᱶ पाᲱज᭠य कहा गया ह-ै 
 

स जािमिभयᭅत ्समजाितमीहऽेजािमᳶभᭅवा पᱧुᱠत एवः । 

अया तोक᭭य तनय᭭य जथे ेमᱨ᭜वान ्नो भवि᭜व᭠ᮤ कती ॥ 

स वᮚभदू ्द᭭यहुा भीम उᮕः सह᮲चेताः शतनीथ ऋ᭤वा । 

च᮫ीषो न शवसा पाᲱज᭠यो मᱧ᭜वान नो भवि᭜व᭠ᮤ ऊती ॥1 

अथाᭅत् इ᭠ᮤ अपने सैिनकᲂ के पुᮢ-पौᮢᲂ तक का ᭟यान रखते ह,ᱹ वे सैिनक उसके वशं के हो या 
अ᭠य शाᳫधारी शᮢुनाशक भयंकर वीर, ᭄ानी अनेक ᮧकार कᳱ नीितयाँ काम मᱶ लाने वाला, 
बलवान्, पᲱजनᲂ का िहत करने वाले वे हमारी रᭃा करᱶ। पᲱजन के अ᭠तगᭅत िन᳜िलिखत 
लोग सि᭥मिलत ह ᱹ– दवे, असुर, ग᭠धवᭅ, राᭃस और अ᭡सरा; बाᳬण,ᭃिᮢय, वै᭫ य, शूᮤ और 
िनषाद; मनु᭬य, पशु, पᭃी, सपᭅ, और कृिम; राजा, ᮧजा, 

सेनापित, सेना और परुोिहत । रा᳦नायक से म᭠ᮢ मᱶ यह भी अपेᭃा कᳱ गयी ह ै ᳰक वह 
िनःशंकोच सम᭭त ᮧकार के जनᲂ के घरᲂ मᱶ जाया करे l2 ऋ᭏वेद के ही अधोिलिखत मंᮢ  मᱶ कहा 
गया ह-ै यः पᲱ चषᭅणीरिभ दम ेदम े। किवगहृपितवाᭅ ॥3अथाᭅत् ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, वै᭫ य, शूᮤ और 
िनषाद ये पाँच जन ह।ᱹ इन पाँचᲂ जनᲂ मᱶ अिᲨ ᮧदी᳙ होता ह।ै इससे ᭄ात होता ह ैᳰक य᭄ करने 
का अिधकार सबको ह।ै यह सेवा करने कᳱ प᳍ित सम᭭त जाितयᲂ कᳱ पृथक्-पृथक होती ह।ै यह 
अिᲨ ᭄ानी, गृहपित, युवा ह।ै इन श᭣दᲂ के आधार पर ᭄ात होता ह ै ᳰक इन पाँचᲂ जनᲂ मᱶ 
ᮩᳬचयᭅ, गृह᭭थ, वानᮧ᭭थ और स᭠यास इन आ᮰मᲂ का िवधान था, ᭍यᲂᳰक गृहपित के पूवᭅ 
                                                           
1ऋ᭏वेद- 1/100/11-12 तथा अथवᭅवेद 4/23/1 
2ऋ᭏वेद-7/15/12 
3 वही-7/15/2 
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ᮩᳬचारी का होना आव᭫यक ह।ै इसी तरह गहृ᭭थी के बाद वानᮧ᭭थ का भी ᮓम आता ह।ै इस 
ᮧकार ये आ᮰म सभी पाचँजनᲂ मᱶ होते ह।ᱹ ऋ᭏वदे के अधोिलिखत मंᮢ  मᱶ भी पाᲱजनᲂ के म᭟य 
सामािजक सौहादᭅ का वणᭅन िमलता ह,ै िजसमᱶ कहा गया ह ै- 

ऋᳲष ंनरावहंसः पᲱज᭠यमवुीसादᳲᮢ ंम᭠ुचथो गणने । 

िमन᭠ता द᭭योरिशव᭭य माया अनुपवूᭅ वषृणा चोदय᭠ता ।l4 

अथाᭅत् अि᳡दवे बिल᳧ ह,ᱹ नेता ह ᱹऔर शᮢु का नाश करने वाले ह।ᱹ उ᭠हᲂने पᲱजनᲂ के िहत के 
िलए ᮧय᳀ करने वाल ेअिᮢ ऋिष को क᳥दायक कारागहृ से उनके अनुयािययᲂ समेत छुड़ा ᳰदया 
था और शᮢु कᳱसब चालबािजयᲂ को पहल ेस ेही जानकर उनको दरू ᳰकया था। अत: वतᭅमान 
नेता लोग भी बलवान हᲂ एव ंशᮢु का नाश करते रहᱶ। पᲱजनᲂ का िहत करने वाले रा᳦ सेवकᲂ 
को कारावासाᳰद क᳥ᲂ स ेछुड़ाते रहᱶ अथाᭅत् उस क᳥ के समय उनको यथोिचत सहायता दतेे रहᱶ। 
शᮢु कᳱ कपटपूणᭅ नीितयᲂ और चालबािजयᲂ को जान लᱶ और उनकᳱ युिᲦ को असफल बनाते 
रहᱶ। 

ऋ᭏वेद के पुᱧष सᲦू मᱶ िबना ᳰकसी भेदभाव के ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, वै᭫ य और शूᮤ इन चारᲂ वणᲄ 
को िवराट पुᱧष का शरीरावयव कहा गया ह-ै 

ᮩाᳬणोऽ᭭य मखुमासी᳆ाᱠ राज᭠यः कृतः । 

उᱧ तद᭭य य᳇ै᭫ यः प᳌ा ंशूᮤ ो अजायत ।।5 

अथाᭅत् िवराट् पुᱧष के मखु स ेᮩाᳬण, बाᱟ से राज᭠य अथाᭅत् शूर-वीर ᭃिᮢय, जंघाᲐ से वै᭫ य 
तथा पैरᲂ से शूᮤ अथाᭅत् सामािजक सेवा का कायᭅ करने वालᲂ कᳱ उ᭜पिᱫ ᱟई ᳴कंवा उस िवराट् 
पुᱧष के य े चतुवणᭅ शरीरावयव (अ᭑ग) ह।ै इस म᭠ᮢानुसार समाज मᱶ चारᲂ कᳱ भागीदारी 
बराबर ह।ै सब एक-दसूरे के स᭥पूरक ह।ᱹ सवᭅजनिहताय, सवᭅजनसुखाय, ᳰद᳞ोपम, िवशाल तथा 
क᭨याणकारी संवे᭫य रा᳦ कᳱ योजना को सफल बनाने हतुे दवेताᲐ से ᮧाथᭅना करते ᱟए 
अथवᭅवेद के अधोिलिखत म᭠ᮢᲂ मᱶ नागᳯरकᲂ से अनुरोध ᳰकया गया ह ैᳰक वे अपन ेमन, िवचार 
और ᳰᮓया-कलाप मᱶ पर᭭पर मतभेद नहᱭ रखᱶ- 

आयात ुिमᮢ ऋतिुभः क᭨पमानः सवंशेयन ्पिृथवीमुिᳫयािभः। 

अथा᭭म᭤य ंवᱧणो वायरुिᲨवहृᭅᮤ ा᳦ ंसवंे᭫ य दधात ु॥6 

अथाᭅत् अपने ᳰकरणᲂ से पृ᭝वी को ᮧकािशत करने वाला और ऋतुᲐ के साथ साम᭝यᭅ बढ़ान े
वाला सूयᭅ, वᱧण, वायऔुर अिᲨये सब देव हमᱶ ऐसा िवशाल रा᳦दवेᱶजो ᳰक हमारे रहने यो᭏य हो 

                                                           
4वही-1/116/3 
5ऋ᭏वेद- 10/90/12 
6अथवᭅवेद- 3/8/1 



ज᭥ब᳇ूीप the e-Journal of Indic Studies 
Volume 3, Issue 2, 2024, p. 21-27, ISSN 2583-6331 

©Indira Gandhi National Open University 
 

। इस ᮧकार इस म᭠ᮢ मᱶ सूयᭅ, वᱧण, वायु और अिᲨ दवेता से एक ऐस ेरा᳦ कᳱ कामना कᳱ गई 
ह,ै िजसमᱶ सम᭭त समाज िमलकर पार᭭पᳯरक स᳊ाव से रह सकᱶ  l इसी ᮧकार इसी सᲦू के 
पᲱमम᭠ᮢ मᱶ कहा गया – 

स ंवो मनािंस स ंᮯता समाकूतीनᭅमामिस । 

अमी ये िवᮯता ᭭थन ता᭠वः स ंनमयामिस।।7 

अथाᭅत्तुम सब अपन ेमन को एक करो, तु᭥हारेकमᭅ एकता के िलए हᲂ, तु᭥हारे संक᭨प एक हो, 
िजससे तुम सघंशिᲦ से यᲦु हो जाओग ेlजो य ेआपसमᱶ िवरोध करने वाले ह,ᱹ उन सब को हम 
एक िवचारसे एकᮢ झकुा दतेे ह ᱹ । इस ᮧकार इसमंᮢ  मᱶ संघ े शिᲦ: कलौयुग े कᳱ भावना 
पुनᮧᭅिति᳧त ᱟई ह ैl इसके अितᳯरᲦ ऋ᭏वेद और अथवᭅवेद के संगठन सूᲦ के अधोिलिखत म᭠ᮢᲂ 
मᱶ अिनवᭅचनीय पार᭭पᳯरक सामािजक सौहादᭅ का वणᭅन ᳰकया गया ह-ै 

सगं᭒छ᭟व ंसंवद᭟व ंसं वो मनािंस जानताम।् 

दवेा भाग ंयथा पवूᱷ सजंानाना उपासत े। 

समानो म᭠ᮢः सिमितः समानी समान ंमनः सहिचᱫमषेाम।् 

समान ंम᭠ᮢमिभम᭠ᮢय ेवः समानने वो हिवषा जुहोिम ॥ 

समानी वा आकूितः समाना ᱡदयािन वः । 

समानम᭭तवुो मनो यथा वः सुसहासित ।।8 

अथाᭅत् तुम सब पर᭭पर एक िवचार से िमलकर रहो, पर᭭पर िमलकर ᮧमे से वाताᭅलाप करो। 
तुम लोगᲂ के मन समान होकर ᭄ान ᮧा᳙ करᱶ l िजस ᮧकार पूवᭅ के लोग एकमत होकर ᭄ान 
स᭥पादन करते ᱟए सेवनीय ई᳡र कᳱ उᱫम ᮧकार स ेउपासना करते ह,ᱹ उसी ᮧकार तुम भी 
एकमत होकर अपना कायᭅ करो, धनाᳰद ᮕहण करो l हम सब कᳱᮧाथᭅना एक समान हो, पर᭭पर 
िमलन भी भेद-भाव से रिहत एक सा हो-िवचार ᮧदान का ᭭थान एक ही हो l अपना मन-मनन 
करने का साधन अ᭠त:करण और िचᱫ-िवचार ज᭠य ᭄ान-एकिवध हᲂ, मᱹतु᭥हᱶ एक ही उ᭜कृ᳥ 
रह᭭य पूणᭅ वचन कहता ᱠ ँ और तु᭥हᱶ एक समान हिवᮧदानकरकेससुं᭭कृत करता ᱠ ँ l तु᭥हारा 
संक᭨प एक समान हᲂ l िजसस े तु᭥हारा पर᭭पर कायᭅ पणूᭅᱨप से संगᳯठत हो l इस ᮧकार इन 
वᳰैदक म᭠ᮢᲂ मᱶ जो एक᭜व भावना ᮧदᳶशᭅत ᱟई ह ैवह अ᭠यᮢ दलुᭅभ ह ैl इस ᮧकार के िवचार कᳱ 
आज महती आव᭫यकता ह ै l इन पर लोगᲂ का लेखन और ᮧवचन होता ह,ै पर᭠तु ᳞वहार मᱶ 
इसकᳱ अवतारणाᮧाय: मनु᭬य मᱶ नहᱭ दखेी जातीह ैl इसीᮧकार के सांगठिनक भाव कᳱ सृि᳥ हमᱶ 
अथवᭅवेद के अधोिलिखत म᭠ᮢ मᱶ दशᭅनीय ह,ै िजसमᱶ कहा गया ह-ै 
                                                           
7वही- 3/8/5 
8ऋ᭏वेद-10/191/2-4 
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स ंजानी᭟व ंस ंप᭒ुय᭟व ंस ंवो मनांिस जानताम।् 

दवेा भाग ंयथा पवूᱷ सजंानाना उपासत े।। 

समानो म᭠ᮢः सिमितः समानी समान ंᮯत ंसह िचᱫमषेाम।् 

समानने वो हिवषा जहुोिम समान ंचेतो अिभसिंवश᭟वम॥् 

समानी व आकूतीः समाना ᱡदयािन वः । 

समानम᭭त ुवो मनो यथा वः ससुहासित ।।9 

अथाᭅत् सब लोग समान ᭄ान ᮧा᳙ करोसमानता से एकदसूरे स ेस᭥ब᭠ध जोड़ᲂ l तुम सब अपन े
मन को समान सं᭭कारᲂ से यᲦु करो । िजस ᮧकार पूवᭅ समय के ᭄ानी लोग अपने कᱫᭅ᳞ भाग 
कᳱ उपासना करते रह,ेवसैे तुम सब भी करो l तु᭥हारी सभा सबके िलएसमान हो l तुम सब का 
ᮯत समान हो l इन सम᭭त जनᲂ का तु᭥हारा िचᱫ समान एक िवचार वाला होव ेl समान िचᱫ 
वाले होकर सब ᮧकार के कायᲄ मᱶ ᮧिव᳥ हो l इसिलए तुम सब को समान हिव के साथ यᲦु 
करता ᱠ ँ l तुम सब का संक᭨प एक जैसा हो, तु᭥हारेᱡदय समान हᲂ, तु᭥हारा मन समान हो, 
िजसस ेतुम सब िमलजलु करउᱫमरीित स ेरहोगे l इस ᮧकार इस म᭠ᮢ मᱶ सम᭭त लोक के लोगᲂ 
से एकमत िवचार वाला होने कᳱ कामना कᳱ गई ह ैl  

वᳰैदक सािह᭜य मᱶ सब को समान अिधकार एवं स᭥मान ᮧदान ᳰकया गया ह।ै वहां नतो छोटा ह ै
न कोई बडा। ऋ᭏वेदमᱶ मᱧतᲂ के ᮧसंग मᱶ यह बात कही गई ह ै– 

अ᭔ये᳧ ासो अकिन᳧ास एत ेस᮪ंातरो वावृधःु सौभगाय । 

यवुािपता ᭭वपाᱧᮤ एषां सदुधुा पिृ᳤: सᳰुदना मᱧ᳊यः ॥10 

अथाᭅ᭜हम मᱧतᲂ मᱶ न कोई छोटा ह,ै न कोई बड़ा ह,ै सभी समान भाव से रहते ह ᱹऔर ये सभी 
सौभा᭏य कᳱᮧाि᳙ के िलए एक दसूरे को ᮧेरणा लेकर आग ेबढ़ाते ह।ᱹ इनका पालन करने वाला 
ᱧᮤ सदा तᱧण और उᱫम कमᭅ करने वाला ह।ै इनका माता पृिथवी भी इनकेᳰदनᲂ को 
क᭨याणकार बनाती ह।ै ठीक इसी ᮧकार का ᳞वहार समाज के ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को ᮧ᭜येक 
᳞िᲦकेउ᭜कषᭅ के िलए करना चािहए। समाज अथवा रा᳦ के ᮧमखु को ᮧजापालक िपता कᳱ 
भाँित सबके उ᭜कषᭅ कᳱ कामना करते ᱟए उ᭠हᱶ उ᳖ित के मागᭅ कᳱ ओर अᮕसर करना चािहए। 
यᳰद ᮧजापािलका ᳫी ह ैतो वह माता कᳱ भाँित सम᭭त लोक के क᭨याण कᳱ कामना करे। वᳰैदक 
सािह᭜य मᱶ समाज के ᮧ᭜येक ᳞िᲦ का समानही मह᭜व ह ैतथा सब को एक जैसा स᭥मान भी 
ᮧदान ᳰकया गया हlैयजुवᱷद के अधोिलिखतम᭠ᮢ मᱶ इसीिलए सब को नम᭭कार ᳰकया गया ह-ै 

                                                           
9अथवᭅवेद-6/64/1-3 
10ऋ᭏वेद-5/60/5 
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नम᭭तᭃ᭤यो रथकारे᭤य᳟ वो नमो नमः कुलाल᭤ेय: कमाᭅरे᭤य᳟ वो नमो । 

नमो िनषाद᭤ेय:पिुᲳ᳧᭤ेय᳟ वो नमो नमः ᳡िन᭤यो मगृय᭤ुय᳟वो नमः॥11 

अथाᭅत् तरखानᲂ (तरकस बनाने वाल)े के िलए नम᭭कार और रथ िनमाᭅण करने वाल े उ᭜कृ᳥ 
तᭃा के ᱨप के िलये नम᭭कार ह।ै उᱫमिमᲵी के पाᮢ बनाने वालᲂ के िलए ᳇ार और लोह े के 
शᳫ बनाने वालᲂ (कु᭥कार एव ंकारीगर)  के िलए नम᭭कार ह।ै िगᳯरचारी भीलाᳰद के िलए 
नम᭭कार तथा पु᭨कसाᳰद के िलए (िनषाद और जंगली जाित वालᲂ) के िलए नम᭭कार ह ैlकुᱫ ेके 
गले मᱶ र᭭सी बांधकर धारण करने वालᲂ (कुᱫ ेके पालक) के िलए नम᭭कार और मृगᲂकᳱ कामना 
वाले (मृगया करने वाले) ᳞ाधᲂके िलए नम᭭कार ह।ै इस ᮧकार इस म᭠ᮢ मᱶ उ᭜कृ᳥ और िनि᭠दत 
कमᭅ करने वाल े सम᭭त᳞िᲦयᲂको नम᭭कार िनवेᳰदत ᳰकया गया ह।ै अतः वैᳰदक सािह᭜य मᱶ 
सद ्भावना और पार᭭पᳯरक सौहादᭅ का पद-ेपद ेिववचेन बड़ी माᳶमᭅकता के साथ ᳰकया गया ह ै
lपरमा᭜मा ने सबको एक समान मानते ᱟए सबको उ᭜कृ᳥ वाचन के िलए वाणीᮧदान कᳱ ह,ै 
ᳰकसी के साथ ᳰकसी ᮧकार का भेदभाव नहᱭ ᳰकया ह ै l यजुवᱷद के अधोिलिखत म᭠ᮢ मᱶ कहा 
गया ह-ै 

यथमेावंाचकं᭨याणीमावदािनजन᭤ेय:। 

ᮩᳬराज᭠या᭤याशंूᮤ ायचायाᭅय च ᭭वाय चारणाय च । 

िᮧयो दवेानांदिᭃणाय ैदातᳯुरह भयूासमय ंमे काम: सम᭟ृयतामपु मादोनमत ु॥12 

अथाᭅत् िजस ᮧकार उस क᭨याणी वाणी को हमने ᮩाᳬणव ᭃिᮢय के िलए और शु᳍ के िलए 
तथा वै᭫य के िलए, अपने िᮧय लगने व न लगने वाले पराये एव ंस᭥पणूᭅ जनᲂ के िलए उपदशे 
ᳰकया ह,ै वसैे ह ेमनु᭬यᲂ । तुम लोग भी करो। इससे इस य᭄ वा ससंार मᱶ दवेताᲐ का और 
दिᭃणा के दनेे वालᲂ का मᱹ ᭡यारा होऊँ अथाᭅत् दिᭃणा दनेे वाले मुझसे सब ᮧीितकरᱶ। मेरा यह 
दृ᳥  मनोरथ सफल हो और यह यश मुझ ेᮧा᳙ हो। इस ᮧकार परमा᭜मा ने ᮧ᭭तुत म᭠ᮢ मᱶ सम᭭त 
मनु᭬यᲂ को समान भाव से ᳞वहार करते ᱟए सबसे िमलजुल कर स᭠मागᭅ पर चलने का उपदशे 
ᮧदान ᳰकया ह।ै अतः इस लोक मᱶ सबको सब के साथ समानता का ᳞वहार करना चािहए lइस 
संसार के सम᭭त मानव एकसमान ह ᱹ । सब य᭄ करने के यो᭏य भी ह,ᱹ ऐसा ऋ᭏वेद के 
अधोिलिखत म᭠ᮢ मᱶ कहा गया ह-ै 

पᲱ जना मम होᮢ ंजुष᭠ता ंगोजाता उत य ेयि᭄यासः। 

पृिथवी नः पाᳶथᭅवान ्पा᭜वहंसोऽ᭠तᳯरᭃᳰद᳞ात ्पा᭜व᭭मान ्॥13 

                                                           
11यजुवᱷद-16/27 
12यजुवᱷद-26/2. 
13ऋ᭏वेद-10/53/5 
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अथाᭅत् जो पृिथवी पर उ᭜प᳖ वा ह᳞ के िलए उ᭜प᳖ और य᭄ाहᭅ ह,ᱹ व ेपाँचᲂ जन मेरे हवन का 
सेवन करᱶ। पृिथवी पृिथवी के स᭥बंधी पापᲂ सेहमᱶ बचावे और अ᭠तᳯरᭃ दवेता आकाश से उ᭜प᳖ 
पापᲂहमᱶबचावᱶ l ᭍यᲂᳰक मनु᭬य कᳱ मनु᭬यता आज मनु᭬यता (मानवता) नहᱭ रह गयी ह ैl मनु᭬य 
ᮓूर कमाᭅऔर िनदᭅयीहो गया ह ैl  इसीिलए वेद का उद ्घोष ह ैᳰक मनुभᭅव। जसैाᳰक ऋ᭏वेद का 
कथन ह-ै 

त᭠तु ंत᭠वन ्रजसो भानमुि᭠विह᭔योित᭬मत:पथो रᭃ िधया कृतान।् 

अन᭨ुबण ंवयत जोगुवामपो मनभुᭅव जनपा दै᳞  ंजनम ्ll14 

 अथाᭅत् ह ेअिᲨ! तुम य᭄ िव᭭तार के कारण और लोक के ᮧकाशक सूयᭅ का अनुकरणकरो-रि᭫म 
᳇ारा सूयᭅम᭛डल मᱶ ᮧवशे करᲂ। स᭜कमᭅ से संपाᳰदत तेज᭭वी ᭭वगᱮय मागᲄ कᳱ रᭃा करो। 
ᳫोताᲐ के कमᭅ को सखुदायी और िनदᲃष करो। तुम ᭭तु᭜य बनो और मनु᭬यᲂ को दवेᲂ का 
उपासक बनाकर य᭄ािभगामी करो। इस ᮧकार इस म᭠ᮢ मᱶ अिᲨ दवे से ᮧाथᭅना कᳱ गयी ह ैᳰक 
व ेमनु᭬यᲂ को स᭠मागᭅ पर ल ेजायᱶl  ᭍यᲂᳰक वतᭅमान मᱶ मानव स᭜कमᭅ और य᭄ से िवमखु हो गया 
ह ैl अथवᭅवेद के एकता के एक म᭠ᮢ मᱶ मानवकᳱ एकता और अख᭛डता कोबनाये रखने के िलए 
ऋिष समᮕ मानव जाित को संबोिधत करते ᱟए कह रहा ह-ै 

सᱡदय ंसमंान᭭यमिव᳇षे ंकृणोिम व: l 

अ᭠यो अ᭠यमिभ हयᭅतव᭜स ंजातिमवा᭐᭠या ।।15 

अथाᭅत् ᮧेमपूणᭅ ᱡदय केभाव, मन केशभु िवचार और आपस कᳱ िनवैरताआप अपने घर, पᳯरवार, 
समाज तथा रा᳦ मᱶ ि᭭थर कᳱिजए। तुम मᱶ से हर एक मनु᭬य दसूरे मनु᭬य केसाथ ऐसाᮧेम पूवᭅक 
बताᭅव करे, िजसᮧकार नये उ᭜प ᳖  ᱟए बछड े स े उसकᳱ गौ माता ᭡यार करती ह।ै इस ᮧकार 
इसवैᳰदक म᭠ᮢ मᱶ सवᭅᮢ  एक᭜व का सा᮫ा᭔य ᭭थािपत करने का उपदशे ᳰदया गया ह ैl 

       िजस परमा᭜मा ने इस जीव-जगत् एव ंिव᳡ का िनमाᭅण ᳰकया ह,ै उसके ᮧित हम सब का 
नमन नैितक कतᭅ᳞ह।ै ᭍यᲂᳰक उसी से हम सब कᳱ सᱫा ह।ै जैसा ᳰक यजुवᱷद मᱶ कहा गया ह-ै 

एषो ह दवे: ᮧᳰदशोऽनसुवाᭅ: पवूᲃ ह जात: स उ गभᱷ अ᭠त: l 

स एव जातः सजिन᭬यमाण: ᮧ᭜यड् जनाि᭭त᳧ित सवᭅतोमखु:॥16 

अथाᭅत् वह ᳰद᳞ परमा᭜मा सब ᳰदशाᲐ उपᳰदशाᲐ मᱶ पूणᭅतया ᳞ापक ह।ै वह सबसे ᮧाचीन ह।ै 
जो बना ह ैऔर जो बनने वाला ह ैवह वही ह ैl वह सबके बीच मᱶ ᳞ापक ह।ै वह जैसा इस समय 
सवᭅᮢ उपि᭭थत ह,ै वैसा ही आगे भी रहगेा। वह मुख आᳰद अवयकᲂ कᳱ शिᲦयᲂ को ᮧ᭜येक 

                                                           
14वही-10/53/6 
15अथवᭅवेद- 3/30/1 
16यजुवᱷद-32/4 
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पदाथᭅ मᱶ ᳞ापक रखता ᱟआ, धारण करता ह।ै अतः सम᭭त जीव-जगत् एक ही त᭜व का 
िव᭭फूजᭅन ह।ै इसिलए सब एक ही ह।ै इस भावना का ᱡदय मᱶ जागरण करना चािहए । यही 
परम स᭜य ह।ै यही परम गित ह ैऔर यही मानव जीवन का परम पुᱧषाथᭅ ह ै l इसिलए समᮕ 
िव᳡ को िव᳡ब᭠धु᭜व कᳱ दिृ᳥ से दखेना चािहए। ᳰकसी से ᳇षे नहᱭ करना चािहए। ᭍योᳰक 
यजुवᱷद के मंᮢ  मᱶ इस समᮕिव᳡ कोएक नीड (एक आ᮰य) बतलाया गया ह-ै 

वने᭭त᭜प᭫यि᳖िहतगंुᭂ ास᳒ᮢिव᳡भंव᭜यकेनीडमl् 

ति᭭मि᳖द ंस चिव चिैत सवᲈ स ओत: ᮧोत᳟िवभ:ू ᮧजासlुl17 

अथाᭅत् ᭄ानी मनु᭬य उस परमा᭜मा को ᮧ᭜येक पदाथᭅ मᱶ िछपा ᱟआ, िन᭜य, सबका एक आ᮰य, 
उ᭜पिᱫ के समय सबका संयोग करने वाला और ᮧलय मᱶ सबका िवयोग करने वाला, सब बने 
ᱟए जगत् मᱶ ᳞ापक और कपड़ ेमᱶ ताने और बाने के समान सवᭅᮢ भरा ᱟआ जानता और अनुभव 
करता ह।ै इसिलए ᮧ᭜यके जन को इस म᭠ᮢ कᳱ बात को मनन और अनुभूत करना चािहए। इसी 
स े िव᳡ब᭠धु᭜व और सामािजक सौहादᭅ कᳱ भावनाᮧश᭭त होगी। अ᭠य कोई मागᭅ नहᱭ ह।ै अतः 
हम सब को इस पर अव᭫य िवचार करना चािहए lयजुवᱷद के अधोिलिखत म᭠ᮢ मᱶ परमा᭜मा 
सेᮧाथᭅना करते ᱟए जो बात कही गईह ैउसे हम सब को जीवन मᱶ धारण करना चािहए। वैᳰदक 
ऋिष का कथन ह-ै  

सद᭭पितमद ्भतुं िᮧयिम᭠ᮤ᭭य का᭥यम ्l 

सᳲनमंधेामयािसषं ᭭वाहा ॥18 

अथाᭅत् सबकोᮧा᳙ करने यो᭏य, अद ्भुत और जीवा᭜मा के िᮧयिमᮢजगदी᳡र के पास हमसबकᳱ 
ᮧाथᭅना ह ैᳰक वह हम सबको यो᭏य उपभोग के पदाथᭅ और उᱫम बिु᳍ दᱶ l  म ᱹआ᭜मापᭅण करता 
ह।ै इस म᭠ᮢ मᱶ ᮧाथᭅना कᳱ गयी ह ैᳰक परमा᭜मा संसार के सम᭭त लोगᲂ को आव᭫यक उपभो᭏य 
पदाथᭅ और उᱫमबिु᳍ ᮧदान करᱶ। य ेदो व᭭तुए ंही मानव जीवन के अ᭜य᭠तउपादयेह ᱹl य ेदो ही 
यᳰद मनु᭬य को ᮧा᳙ हो जाए ँतो मनु᭬य का इहलौᳰकक और पारलौᳰकक मंगल िनि᳟तह।ै परंतु 
मनु᭬य आव᭫यक उपभो᭏य पदाथᭅ को पयाᭅ᳙माᮢा मᱶ पाकरभी असंतु᳥ रहजाता ह।ै यही उसके 
स᭠मागᭅ पर चलने का बाधकहयैᳰद ि᳇तीयव᭭तु उᱫम बुि᳍ सब लोगᲂ को िमल जाए तो 
समᮕजगत्मᱶ पार᭭पᳯरकसौहादᭅिन᳟येन स᭥भव ह।ै परंतु उᱫम बुि᳍के िलए वैᳰदक मागᭅ पर 
चलना अिनवायᭅ ह ैlआज समाजअ᭜य᭠तउपादयेऔर क᭨याणकर वᳰैदकमागᭅ का अनुसरणनहᱭ कर 
रहा ह ैl  
 

 
                                                           
17वही-32/8 
18वही-32/13 


