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प्रस्िाविा शोधसारश्च 
 

िंस्कृतिाङ्मयस्य रचनायां प्रायः प्रकृतीना ं िजीिं ननजीिञ्च चररत्र-चचत्रणं ििेकियः 
विद्वांिश्च कृतिन्द्तः।मिाकविकुलगुरुकासलदािः कुमारिम्भिमिाकाव्ये अनेकेषां पुष्पाणा ं
िणणन ं करोनत। िम्पूणणकुमारिम्भिमिाकाव्ये त्रयस्त्रंशत्स्थलेषु कमलपुष्पस्य िणणन ं

लभ्यते। तत्रादौ उमोत्पविनामके प्रथमिगे, ब्रह्मिाक्षात्कारनामके हद्वतीयिगेऽवप, 

मदनदािनामके ततृीयिगे, तपःफलोदयनामके पञ्चमिगे, उमाप्रदाननामके षष्ठिगे, 

उमापररणयनामके िप्तमिगे, उमािुरतिणणननामके अष्टमे िगे एिञ्चकुमारिैनापत्यनामके 

द्वादशिगे कमलस्य िाङ्गोपाङ्गननरूपणं प्राप्यत।े कविः उपयुणक्तस्य कमलपुष्पस्य यद्वा 
कमलपत्र-नाल-परागाहदिन्द्दभणस्योल्लेखं काव्ये काव्यकथाप्रिङ्गाद् विदधानत। परन्द्त ु

काव्ये आगतं कमलं यद्वा कमलाियिानाम ् अस्माकं जीिनस्य कृते ककं िैज्ञाननकानन 

रिस्यानन उपयोगाश्चितणन्द्तेइनतविचारःिानस्पनतकस्िरूपिहितं 
रािायननकमौचचत्यस्योद्घाटनपूिणकं आयुिेदात्मकमुपयोगमुद्घाट्य धासमणकं प्रयोजनमवप अत्र 

प्रनतपाहदतं ितणते। 
 

कूटशब्ााः - 
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शतपत्रम,् ििस्रपत्रम,् बबिप्रिूनः,उत्पलाक्षी, चञ्चला, वपतामिः, शेषनागः, िप्तमातरः, 
िनिूकराः, भ्रमराः, कुमुदः, गन्द्धिाणः, मिादेिः, पुण्डरीक, इन्द्दीिरं, कोकनदः। 
 

कमलस्य ववववधभाषासु िामानि- 

 

संस्कृि- नसलनम,् अरविन्द्दम,् मिोत्पलम,् ििस्रपत्रम,् कमलम,् शतपत्रम,् कुशेशयम,् 

पङ्केरुिम,् तामरिम,् िारिम,् िरिीरुिम,् बबिप्रिूनः, राजीि, पुष्करः,अम्भोरुिः।1हहन््ी-
कमल,पुरइन, आङ्गल- Saored Lotus (िैके्रड लोटि)्, वैज्ञानिक- Nelumbium 

Speciosum Willd (नेलंबबयम्स्पेसिओजस्त्म्िल्ड), मराठी- कमल,गजुरािी- कमल, 

बंगला- पद्म, उड़िया -पदमइनत। 
 

कमलपुष्पववषये काव्यािुशीलिम-्  

 

मिाकविना कुमारिम्भिमिाकाव्ये बिुषु स्थलेषुकमलस्य िणणन ं रक्तकमलं, शे्वतकमलं, 

नीलकमलं, पदं्म, पनद्मनी, कुमदाहदभेदेन कृतम।् िम्पूणणकुमारिम्भिमिाकाव्ये 

त्रयस्त्रंशत्स्थलेषु अस्य िणणन ंलभ्यते। तत्रादौ उमोत्पविनामके प्रथमिगे प्रनतपादनं ितणत।े 
अत्र कविना पािणत्याः िौन्द्दयणिणणने उत्पलाक्षी इनत विशेषणं प्रयुक्तम।् अत्र कमलनेत्रायाः 
पािणत्याः परस्परमुत्पीड्यद् धिलं श्याममुखं कुचद्वयं, ककयदन्द्तरमनयोररत्यिगन्द्तुं 
परीक्षाप्रिङ्गे तन्द्मध्यं नीयमानस्य बबितन्द्तोरन्द्तरमवप यथा परीक्षकजनेन न लभ्यं तथा 
प्रिदृ्धमािीहदनत। तद्यथा -    

  अन्योन्यमुत्पीडय्तु्पलाक्षयााः स्ििद्वयं पाण्डु िथा प्रवदृ्धम।् 
  मध्ये यथा श्याममुखस्य िस्य मणृालसूत्रान्िरमप्यलभ्यम ्॥2 
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अवप च अस्त्स्मन्द्नेि िगे पािणत्याः चारुतािन्द्दभे उपलभ्यते।अत्र चञ्चला लक्षमीः पूणणचन्द्रं 

प्राप्ता िती कमलगतान ्हदिारमणीयत्ििौरभ्यादीन ्गणुान ्नानुभिनत, अथाणत ्कमलं प्राप्य 

िती चन्द्रगतांंन ्  रजनीरमणीयत्िाहदकान गुणान्द्नानुभिनत। 
ििणकालरमणीयस्िाभाविकिौरभ्यासभरामं पािणतीिदनं प्राप्य तु लक्षमीश्चन्द्रकमलोभयानु 

भिजन्द्यमानन्द्दमाििादेनत। तद्यथा– 

 

चन्रं गिा पद्मगुणान्ि भुङ्ते पद्माश्रििा चान्रमसीमभभख्याम।् 
  उमामुखं िु प्रनिपद्य लोला हद्वसंियां प्रीनिमवाप लक्षमीाः ॥3 

 

अथ च ब्रह्मिाक्षात्कारनामके हद्वतीयिगेऽवप कमलस्य ननरूपणं लभ्यते। प्रातः काले 

मुकुसलतपद्मानन िरोिराणांिूयणइि, कल्पान्द्त कृशानु कल्पेन तारकािुर भुज 

बलोष्मणापररम्लानमुखानां बहिणमुणखाना ं दयाननचधःवपतामिःस्ियमेिात्मानंदसशणतिानननत। 
उक्तञ्च– 

 

िेषामाववरभूद्ब्रह्मा पररम्लािमुखश्रियाम।् सरसां सुप्तपद्मािां प्राि्ीश्रधनिमानिव ॥4 

 

अवप च अस्त्स्मन्द्नेि िगे कमलस्य अपरत्र प्रिङ्गे िणणनक्रम ेसलखखतं खलु ब्रह्मणः िाताां शु्रत्िा 
इन्द्रः स्िकीय ं ििस्रनेतं्र अनेन प्रकारेण चासलतिान ् यथा बिृस्पनत ं िकंु्तएतत्िदृशं िंकेत ं

कृतिान ्यत्िदृशं मन्द्दं मन्द्दं पिनिेगेन कमलिनं कम्पायमानं भिनत। यथा - 
ििो मन््ानिलोद्धिूकमलाकरशोभभिा। गुरं िेत्रसहसे्रण चो्यामास वासवाः ॥5 

 

एिञ्च अस्त्स्मन्द्नेि िगे तारकनामकदैत्यस्य आक्रान्द्तिणणने कमलस्य वििेचन ं ितणते। 
िूयणस्तारकािुरनगरे यािन्द्मात्रणे ननजातपेन िापीकमलविकािं करोनत, तािन्द्मात्रमेिातप ं

करोतीत्यथणः। कठोरककरणोऽवप िूयणस्तद्भीत्या पुरे मन्द्दोष्णःिन्द्नेिप्रकाशतइनत।तद्यथा– 
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पुरे िावन्िमेवास्य ििोनि रववरािपम।् ्ीनघिकाकमलोन्मेषो यावन्मात्रेण साध्यिे ॥6 

 

अवप च अस्त्स्मन्द्नेििगे तारकनामकस्य दैत्यस्य आतंक िन्द्दभे उल्लेखखतंय 

िारकािुरःस्िगणङ्गा िुिणणपङ्कजान्द्युन्द्मूल्यस्ििापीरचनायामुपयोस्त्जतिान,् ततश्च िंप्रनत 

हदग्गज मदजल कलुषी कृतं स्िगण गङ्गा जल मे िसशष्ट मस्तीनत।यथा– 

मन््ाककन्यााःपयाःशेषंह्ग्वारणम्ाववलम।् हेमाम्भोरहसस्यािां िद्वाप्यो धाम साम्प्रिम ्॥7 

 

अथ च कमलस्य िणणनं मदनदािनामके ततृीयिगेऽवप प्राप्यत।े अत्र यथा कासमनी 
िुरसभलकुिुमाहदिंस्कृतं िुखाििं कासमन े ददानत, तद्वत ्अनतरागात ्कररणी कमल पराग 

िुगन्द्ध युकं्त मुखान्द्तगणत जलंकररणे दििती। चक्र िाकोऽ वपमुख ताम्बूलापणणेनेिाधणजग्धेन 

मणृालेन वप्रयतमां चक्रिाकीं िम्माननत िानननत। यथा– 
 

््ौ रसात्पङ्कजरेणगुन्न्ध गजाय गण्डूषजलं करेणुाः। 
  अधोपभुतेि बबसेि जायां सम्भावयामास रथाङ्गिामा ॥8 

 

अवप च अस्त्स्मन्द्नेि िगे अन्द्यत्रावप कमलस्य वििेचन ं लभ्यते। अत्र ब्रह्मसशरः 
कपालनेत्ररन्द्रननगणतःै ब्रह्मरन्द्राददु्भतूैस्तजेोऽङ्कुरैः बबितन्द्तुविशेषमादणिा जटाकोहटतटघहटत 

बालचन्द्ररश्मीं नतरस्कुिणन्द्तं िरं ददशण। प्रबलिस्त्न्द्नधौ दबुणलो ग्लाननमेतीनत हि 

लोकप्रसिद्धसमनत। यथा - 
 

कपाल िेत्रान्िर लबधमागै र्ज्योनिाः प्ररोहैरह्िैाः भशरस्िाः। 
मणृाल सूत्राश्रधकसौ कुमायाां बालस्य लक्षमीं ग्लपयन्िभमन््ोाः॥9 
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अवप च अस्त्स्मन्द्नेि िगे अपरत्र प्रिङ्गे कमलबीजस्य िणणन ंप्राप्यते। प्रणामानन्द्तरं पािणती 
कृततपश्चरणाय िराय रक्तिणेन स्ििस्तेन-िूयणरस्त्श्मकृतशोषणा ं
गङ्गापद्मबीजननसमणतमासलकां िमवपणतितीनत। यथा- 

 

  अथोपनिन्ये श्रगररशाय गौरी िपन्स्विे िाम्ररचा करेण। 
ववशोवषिां भािुमिो मयूखैमिन््ाककिीपुष्करबीजमालाम ्॥10 
 

अथ च अस्यैि िगणस्यास्त्न्द्तमे श्लोके कमलस्य ननरूपणप्रिङ्गो ितणत।ेअत्र तत्क्षणे हिमिान ्

िरकोपभयेन ननमीसलतनेत्रां दयनीया ं स्िकन्द्यां पािणतीं स्ििस्ताभ्यां गिृीत्िा, दन्द्ताभ्यां 
कमसलनीमादायैराित इि, रयेणायतीकृतशरीरः िन ्पन्द्थानमनुितृ्य जगामेनत। तद्यथा -  

सपह् मुकुभलिाक्ीं ररसंरम्भभीत्या ्हुहिरमिुकम्प्यामहररा्ाय ्ोभ्यािम।् 
  सुरगज इव बबभ्रत्पनद्मिीं ्न्िलग्िां प्रनिपथगनिरासीदे्वग्ीघीकृिाङ्गाः ॥11 

 

अनेन प्रकारेण कमलस्य िणणन ं रनतविलापनामके ततृीयिगेऽवप ितणते। यदा रनतः विलाप ं

करोनत तदेि कथयनत िे िल्लभ यथा प्रचण्डजलप्रिाि: िेतुमिभज्य जलौकाधीनजीविता 
कमसलनीसमतस्ततो विक्षक्षप्य त्िररतं गच्छनत, तद्वत ् त्ि ं मत्िौिादां त्यक्तत्िा 
त्िदेकाधीनजीवितां मां पररत्यज्य, कस्त्स्मन ्प्रदेशे गतोऽिीनत। यथा - 
  क्व िु मां त्व्धीिजीवविां ववनिकीयि क्णभभन्िसौहृ्ाः। 
  िभलिीं क्िसेिुबन्धिो जलसङ्घाि इवाभस ववरिुाः ॥12 

अथ च अस्त्स्मन्द्नेि िगे कमलस्य विषये अत्रावप चचाण ितणत।े अत्र त्ित्ििायभूतेनानेन 

ििन्द्तेनैि िदेिदानिः िकलोऽवप लोकः पुष्पमयत्िात ् बबितन्द्तगुणुत्िाच्चानतदबुणलस्यावप 

ति चापस्य िशं नीतः, तस्मादपुकाररणेऽस्मै समत्राय ििन्द्ताय स्िदशणनमिश्यमेि 

दातव्यसमनत। यथा- 
अमुिा ििु पार्श्िवनिििा जग्ाज्ञां ससुरासुरं िव। 
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  बबसिन्िगुणुस्य काररिं धिुषाः पेलवपुष्पपबत्रणाः ॥13 

 

अथ च कविना तपःफलोदयनामके पञ्चमिगेऽवप िखणणतम।् यथा तपःकालात ् पूिां 
पािणतीमुख ं चूणणकुिुमाद्यलङ्कृतःै केशैमणनोिरमािीत,् तथैि तपःकालेऽवप 

जटासभमणनोिरमािीत ् | कमलं भ्रमरपङ्तक्तसभरेि केिलं न शोभत,े अवप त ु

शैिालिम्पकण िहितमवप तथैि शोभत इनत। यथा-  

 

यथा प्रभसदै्धमिधुरं भशरोरहैजिटाभभरप्येवमभूत्त्ाििम।् 
  ि षट्प्िेणणभभरेव पङ्कजं सशैवलासङ्गमवप प्रकाशि े॥14 

 

अस्त्स्मन्द्नेि िगे अपरऽत्र प्रिड़्गे कविः कथयनत या पािणती पूिां कन्द्दकुक्रीडयाऽवप शरीरिादं 

प्राप्य, तया पािणत्या कहठनशरीरेण मिषीणामत्यन्द्तदशु्चरतपश्चरणरूपो व्यापारोऽव्यगाह्यत। 
तेनेदमनुमीयत,े यत ्पािणत्याः शरीरं िुिणणकमलविरचचतमािीत।् अत एि कमलस्िभािने 

िुकुमारमवप िुिणणस्िभािेन कहठनमेिाभूहदनत। यथा - 
  क्लमं ययौ कन््कुलीलयावप या िया मुिीिा ंचररिं व्यगाह्यि। 
  धु्रवं वपुाः काञ्चिपद्मनिभमििं मृ्  ुप्रकृत्या च ससारमेव च ॥15 

 

 

अवप च िगेऽस्त्स्मन ् कमलस्य विषये अत्रावप सलखखतं हि िूयणककरणैः िन्द्तप्तं पािणतीमुख ं

िूयणरस्त्श्मिंयोगे िनत कमलसमि शुशुभे, न तु मम्लौ। ककन्द्तु प्रकृनतमदृतु्िात ्

आयतयोस्तदीयनेत्रप्रान्द्तभागयोः केिलं कासलम्ना मन्द्दमन्द्दमिस्थान ंकृतसमनत। यथा -  
िथाभभिप्तं सवविगुिभन्स्िभभमुिख ंि्ीय ंकमलश्रियं ्धौ। 
अपाङ्गयोाः केवलमस्य ्ीघियोाः शिैाः-शिैाः श्याभमकया कृिं प्म ्॥16 
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अवप च अत्रावप कमलस्य िणणन ंितणत।े अत्र उदिाितत्परत्िाददुके मुखमात्रदृश्या िा पािणती 
िेमन्द्तरात्रौ कमलित्िुरसभणा, शीतिशात ् कम्पमानोष्ठदलिुन्द्दरेण मुखने 

हिमनष्टपङ्कजिमदृ्ध्या जलानामविस्त्च्छन्द्नपङ्कजिम्बन्द्धसमि चकारेनत। यथा - 
मुखेि सा पद्मसुगन्न्धिा निभश प्रवेपमािाधरपत्रशोभभिा। 

  िुषारववृिक्िपद्मसम्प्ां सरोजसन्धािभमवाकरो्पाम ्॥17 

 

अथ च िगेऽस्त्स्मन ् कविः कमलस्य वििेचन ं अत्रावप करोनत।पािणतीिम्बस्त्न्द्धनी ियस्या 
तमपरमाथणब्रह्मचाररणमुक्तिती। िे ित्पुरुष अस्त्स्मन ् विषये ति श्रिणकौतकुञ्चेच्रण।ु अिं 

तत्ििणमवप ते कथयासम। यादृशिास्त्ञ्छतसिध्यथे 

“दशणनािघ्राणाहदसभरुपभोक्तव्यमत्यन्द्तिुकुमार कमलं केनावप यथातपत्रत्िेन विधीयत"े 

तद्वदनयावप मदृतुरमात्मशरीरमत्यन्द्तकहठनशरीरिाध्यस्य तपिः िाधनत्िेन 

पररकस्त्ल्पतमस्तीनत। यथा - 
  सखी ि्ीया िमुवाच वणणिि ंनिबोध साधो िव चेत्कुिूहलम।् 
  य्थिमम्भोजभमवोष्णवारणं कृिं िपाःसाधिमेिया वपुाः ॥18 

 

अनेन प्रकारेण कमलस्य िणणन ंउमाप्रदाननामके षष्ठिगेऽवप लभ्यते। कविरत्र हिमालयस्य 

विषये उक्तिान ् हि यहद भिान ् पाताललोकस्य अधस्तलात ् ऊिीं स्िभारेण भारयुकं्त नैि 

करोनत तहिण िदतु शषेनागः स्िकमलनालिदृशककिलयफणोपरर कथं िंििनत। यहद त्ि ं

पातालमूलपयणन्द्तमधः स्त्स्थतः पचृथव्याः धारणं नाकररष्यः, तह्यणनन्द्तो वििित्कोमलैः फणैः 
पचृथव्या धारणं कथमकररष्यहदनत। यथा - 
 

गामधास्यत्कथं िागो मणृालमृ् भुभाः फणाैः।  
आ रसािलमूलात्त्वमवालन्म्बष्यथा ि चेि ्॥19 
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अवप च कमलस्य िणणन ं उमापररणयनामके िप्तमिगेऽवप प्राप्यत।े अत्र 

कुिुमचूणाणहदविभूवषतःै केशपाशैरुपलक्षक्षतायाः पािणत्याः मुखशोभा भ्रमरिहितं कमलं, 

मेघरेखायुकं्त चन्द्रबबम्ब ं च, नतरस्कृत्य लोके स्ििादृश्यकथाप्रस्तािं दरूतो ननराचकारेनत। 
यथा - 

  लग्िहद्वरेफं पररभूय पदं्म समेघलेखं शभशिश्च बबम्बम।् 
  ि्ािििीरलकैाः प्रभसदै्धन्श्चच्छे् सादृश्यकथाप्रसङ्गम ्॥20 

 

अस्त्स्मन्द्नेि िगे अपरऽत्र कमलविषये उकं्त हि प्रस्त्स्थत ं तं िरमनुगच्छन्द्त्यो 
ननजिािनभूतिंििषृमयूरादीना गमनिम्भिेन कम्पेन चञ्चलकुण्डला ब्रह्माण्याद्याः 
िप्तमातरः स्िकास्त्न्द्तपुञ्जचूणणधिलैरात्मीयैिणदनगणगनं कमलप्रचुरं िर इि चकु्रररनत। यथा - 
 

िं मािरो ्ेवमिुव्रजन्त्याः स्ववाहिक्ोभचलाविंसााः। 
  मुखैाः प्रभामण्डलरेणुगौरैाः पद्माकरं चकु्रररवान्िरीक्म ्॥21 

  

अथ च िगेऽस्त्स्मन ् अन्द्यत्र िन्द्दभेऽवप कमलस्य वििेचने सलखखत ं हि 

प्रिधणमानमुखेन्द्दशुोभया लोकोिरगुणविसशष्टया पािणत्या िङ्गच्छमानो िर: "शरदा 
िंिजृ्यमानो लोक इि" विकसितनेत्रकुमुदो ननमणलमानिजलश्चािीहदनत। यथा 

िया प्रवदृ्धाििचन्रकान्त्या प्रफुल्लचकु्ाःकुमु्ाः कुमायाि। 
  प्रसन्िचेिाःसभललाः भशवो ऽभूत्संसरृ्ज्यमािाः शर्ेव लोकाः ॥22 

 

अवप च िगेऽस्त्स्मन ् अपरत्र कमलस्य चचाणकाले उस्त्ल्लखखतञ्च शारज्ञेन हिमित्पुरोधिा 
पूिोक्तप्रकारेण ननिणनत णतवििाििंस्कारौ तौ पािणतीपरमेश्वरौ कमलािनोपविष्टाय ब्रह्मणे 

नमश्चक्रतुररनत। यथा 
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इत्थं ववश्रधज्ञेि पुरोहहििे प्रयुतपाणणग्रहणोपचारौ। 
प्रणेमिुस्िौ वपिरौ प्रजािां पद्मासिस्थाय वपिामहाय ॥23 

 

अथ च अस्त्स्मन्द्नेि िगे अत्रावप कमलस्य वििेचनमस्त्स्त। अत्र लक्षमीः स्ियमेि मूनत णमती 
िती तयोरुमामिेश्वरयोः उपरर पत्रान्द्तलम्बमानजलबबन्द्दमुुक्ताकलापशोसभतदीघणनालदण्ड ं

कमलमय ंशे्वतच्छत्रं दधाविनत। तद्यथा - 
पत्रान्िलग्िैजिलबबन््जुालैराकृिमुताफलजालशोभम।् 

  ियोरपयाियििाल्ण्डमाधत्त लक्षमीाः कमलािपत्रम ्॥24 

 

अनेन प्रकारेण कमलस्य वििेचन ंउमािुरतिणणननामके अष्टमे िगेऽवप लभ्यते। अत्रिखणणत ं

खलु सशिस्य चुम्बनिमये यदापािणत्याः केशस्य पतत ्चूणां सशिस्य ततृीये नते्र ेप्रक्षक्षपं्त जात ं

तदा तत ् नेतं्र पीतडतं भिनत। तस्त्स्मन ् अििरे नेत्रकष्टिारणाय मिादेिः 
प्रस्फुहटतकमलगन्द्धित्याः पािणत्याः मुखस्य पिनिेगपानाय स्िमुख ंतस्याः मुखस्य िमीप े

अकरोद्। यथा 
 

चुम्बिा्लकचूणि् वूषि ंशङ्करो ऽवप ियिं ललाटजम।् 
उच््वसत्कमलगन्धये ््ौ पावििीव्िगन्धवाहहिे ॥25 

 

अथ च अस्त्स्मन्द्नेि िगे पािणत्याः जलक्रीडाप्रिङ्गे सलखखतञ्च यदा कदा आकाशगगंाया ं
पािणती वििरणं करोनत तस्त्स्मन ् िमये तस्याः कहटतः पररतः पररतः लघु-लघु मीनाः 
विचरस्त्न्द्त। तदा एतस्य दृश्यस्यािलोकनेन एतद् प्रतीयते यद् हद्वतीयकहटमेखला अस्तीनत। 
तत्रैि ते स्िणणकमलं उत्पाट्य-उत्पाट्य मिादेिोपरर प्रक्षक्षपस्त्न्द्त। तदा मिादेिोऽवप एताितः 
जलस्य उत्के्षपणं करोनत खलु, तदा पािणत्याः नेतं्र अमुकुसलत ंजातसमनत। यथा – 
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  हेमिामरसिाडडिवप्रया ित्कराम्बुववनिमीभलिके्णा। 
  सा व्यगाहि िरङ्श्रगणीमुमा मीिपङ्डतपुिरतमेखला ॥26 

 

अवप च अस्त्स्मन्द्नेि िगे मिादेिः पािणतीमुक्तिान ् यत ् पश्यतु वप्रये अस्त्स्मन ् िमये िूयणः 
एतादृशः दृश्यते यत ्अय ंत्िया रक्तनेत्रिमा कमनीयकमलस्य शोभां लज्जयनत तथा चाऽय ं

िूयणः हदिस्याििान ंतनेैि प्रकारेण करोनत यत ्प्रलयिमये ब्रह्मणः ििाणन ्िंिारान ्स्िकीये 

गभे िमाहितं करोनत। यथा - 
 

पद्मकान्न्िमरणबत्रभागयोाः सङ्क्रमय्य िव िेत्रयोररव। 
सङ्क्ये जगह्व प्रजेर्श्राः संहरत्यहरसावहपिनिाः ॥27 

 

अस्त्स्मन्द्नेि िगे अपरत्र प्रिङ्गे िखणणतं हि कमलकेिरं चक्रिाकसमथुनं चञ्चुना उत्थाप्य उभे 

पथृक् पथृक्तभूत्िा आलपयणन्द्तौ तदा एतत ्कृत ेिरोिरस्य लघ्िन्द्तरालमवप स्िल्पं नैि भानत 

एतस्य कृते तु बिृिमः प्रनतभानत। यथा 
 

्ििामरसकेसरस्रजोाः क्रन््िोवविपररवतृ्तकण्ठयोाः। 
निघ्ियोाः सरभस चक्रवाकयोरल्पमन्िरमिल्पिां गिम ्॥28 

 

अथ च अस्त्स्मन्द्नेि िगे मिादेिः पािणती ंकथयनत पश्यतु एते िनिूकराः िरोिरस्य मंथन ं

कृत्िा आतपिारणाय गाढपङ्कं विलेवपतिन्द्तः। एतेषां दन्द्ताः मुखाश्च एतादृशाः दृश्यन्द्ते यथा 
भक्षणािशेषः कमलनालदण्डः एतेषां मुख ेविद्यते। यथा –  

 

  उत्तरन्न्ि ववनिकीयि पल्वलं गाढपङ्तमनिवाहहिािपााः। 
्ंविणो विवराहयूथपा ्िभङ्गुरबबसाङ्कुरा इव ॥29 
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अपरत्र िन्द्दभे अस्त्स्मन्द्नेि िगे मिादेिः कथयनत पश्यतु एतानन कमलानन अस्त्स्मन्द्िमये 

अमुकुसलतानन जातानन िस्त्न्द्त तथावप स्िल्पकालाथां स्िमुख ंककस्त्ञ्चद् मुकुसलतिन्द्तः। यतो 
हि बाहे्य ये अिसशष्टाः भ्रमराः िस्त्न्द्त तानवप पे्रमपूिणकं अभ्यन्द्तरे कररष्यन्द्तीनत। यथा - 
 

बद्धकोशमवप निष्ठनि क्णं सावशेषवववरं कुशेशयम।् 
  षट्प्ाय वसनि ंग्रहीष्यि ेप्रीनिपूविभमव ्ािमुन्िरम ्॥30 

अस्त्स्मन्द्नेि िगे अपरत्र िन्द्दभे िखणणतं हि भ्रमरध्िननकोलािलेन िि अयं कुमुदः विकिन ्

एतादृशः प्रतीयते हि अय ं अनुलोमिायुना विलोमिायुना च चन्द्रस्य कास्त्न्द्तं अत्यचधकं 

वपबन्द्नािीहदनत। एिं तैः अजीणणकारणात ् एतस्य उदरं विस्फुटनकारणेन पीतडतमस्तीनत। 
यथा -  

 

एि्चु््वभसिपीिमैन््वं वोढुमक्मभमव प्रभारसम।् 
  मुतषट्प्ववरावमञ्जसा भभद्यिे कुमु्मा निबन्धिाि ्॥31 

 

अवप च अस्त्स्मन्द्नेि िगे वििेचचत ंहि यदा ब्राह्ममूिुते कमलानन विकसितानन जातानन, तदानी ं
िीणाधाररणः गन्द्धिाणः आलापेन शकंरस्य स्तिनाय मङ्गलगीतानन गायस्त्न्द्त, तदैि उषाकाले 

देिानां पूज्यः मिादेिः उस्त्त्थतः जातः इनत। यथा - 
 

स व्यबुध्यि बुधस्िवोश्रचिाः शािकुम्भकमलाकरैाः समम।् 
मूच्छििापररगहृीिकैभशकैाः ककन्िरैरषभस गीिमङ्गलाः ॥32 
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अस्त्स्मन्द्नेि िगे अपरत्र प्रिङ्गे िखणणतं हि सशिस्य शयनादतु्थानानन्द्तरं तस्त्स्मन्द्निे 

िमये गन्द्धमादनारण्यकस्य पिनः मानिरोिरस्य तरङ्गेषु उत्थायमानं मन्द्दं मन्द्दं नुदनत 

स्म येषां स्पशेन अत्र भानं भिनत हि कमलानन विकसितानन जातानन िस्त्न्द्त। तद्यथा - 
 

  िौ क्णं भशश्रथभलिोपगहूिौ ्म्पिी चभलिमािसोमियाः। 
पद्मभे्वपशुिााः भसषेववरे गन्धमा्िविान्िमारिााः ॥33 

 

एिञ्च कुमारिैनापत्यनामके द्वादशिगेऽवप कमलस्य िणणनं ितणते। अत्र 

मुकसलतकमलिदृशः इि इन्द्रः स्िकीयेन ििस्रनेते्रण शंकरं दृष्टिान।् इदानीं इन्द्रिमके्ष 

शंकरस्य स्िरूपं मञ्जरीयुक्ताम्रिकृ्षः इि दृश्यते। िस्तुतः अत्र इन्द्रस्य नेत्रयोः कृत े

मुकसलतकमलस्य विशेषणं ितणते। यथा - 
 

ववकस्वराम्भोजविश्रिया िं दृशां सहसे्रण निरीक्माणाः।  
रामाभलभभाःस्वगिपनिबिभासे पुष्पोत्कराकीणि इवाम्रशाखी।34 

कविः उपयुणक्तस्य कमलपुष्पस्य यद्वा कमलपत्र-नाल-परागाहदिन्द्दभणस्योल्लेखं काव्ये 

काव्यकथाप्रिाङ्गात ् विदधानत स्म। परन्द्त ु काव्ये आगत ं कमलं यद्वा कमलाियिाना ं
अस्माकं जीिनस्य कृते कानन िजै्ञाननकानन रिस्यानन उपयोगाश्च िस्त्न्द्त इनत तानन ििाणखण 

विचारयासम 

 

वािस्पनिकं स्वरूपं महत्त्वञ्च– 

 

शारप्रमाणानुिारं कमलस्य त्रयः भेदाः िस्त्न्द्त। रक्तकमल-शे्वतकमल-नीलकमलश्च।तद्यथा- 
शे्वतकमलस्य कृते पुण्डरीक, रक्तकमलस्य कृते कोकनद, नीलकमलस्य कृते इन्द्दीिरम ्इनत 

भेदानुिारं िंज्ञा ितणते।35 एतेषां ििेषा ं भेदानामुपयोगिन्द्दभणस्य प्रयोगविज्ञानं 



जम्बूद्वीप the e-Journal of Indic Studies 

 

जम्बूद्वीप the e-Journal of Indic Studies 

Volume 4, Issue 2, 2025, p 49-66, ISSN 2583-6331 
©Indira Gandhi National Open University 

 
 

आयुविणज्ञानस्य वििेचनक्रमे कररष्यासम। िस्तुतः कमलम ् शीतोष्णप्रदेशेषु प्रायः ििणत्र 

िरोिरेषु भिनत, अस्य मूलं िरोिरस्थपङ्के एि प्रिरनत। पत्र ं द्वादशाङ्गलुतः षट्बत्रशंत ्

अङ्गलुपररसमतं ििृाकारं भिनत। पुष्पाखण प्रायः ग्रीष्मिषणतौ च विकिस्त्न्द्त। 
स्िल्पकालव्यतीतानन्द्तरं पुष्पस्य गभे बीजानन भिस्त्न्द्त, तेषामेि हिन्द्दीभाषाया ंकमलगट्टा, 
िंस्कृतभाषाया ंपद्मबीजं, मराठीभाषायां कमलकाकडी, गजुरातीभाषाया ंपािडी इनत कथ्यते। 
अनेन प्रकारेण शारेषु कमलस्य विविधाः पयाणयाः एिं रूपेण प्राप्यन्द्ते। यथा - कमलम,् 

निपत्र,ं िंिनतणका, कखणणका, ककञ्जल्कम,् मडृालम,् स्थलकमलम,् कुमुदम,् कुमुहदनी, 
कल्िारम ्इनत एतेषां प्रयोगविज्ञानं आयुिेदविज्ञानचधया सभन्द्ना-सभन्द्ना ितणन्द्त े

 

रसायि ववज्ञािात्मकं महत्त्वम–् 

 

कमलस्य आधुननकरािायननकतत्त्िविषये सलखखतं ितणते हि अस्य कंदेषु बीजेषु च प्रोटीन, 

काबोिाइड्रटे, कैस्त्ल्शयम, फास्फोरि, एस्काबबणक एसिड एिं शकण रा प्राप्यते।36 एतदनतररकं्त 

मेचथलकोररपसेलन, नेफेररन, आइिोसलइस्त्न्द्िननन, तथा लोटुसिन, बीटा िाइटोस्टरॉल, 

पॉसमहटक एसिड, ग्लोकोज अवप लभ्यते।37 पादपेषु एक्तलेलाइड, रोइमेररन, 

तडिाइड्रोरोइनसिननन, न्द्यूसिफेररन, एनोननन, सलररनतडन, सलइस्त्न्द्िननन, 

आइिोसलइस्त्न्द्िननन, नामकं रिायनकं तत्त्िं विद्यन्द्ते। कमलपुष्पेषु आइिोक्तिरसिन, 

केम्फेरॉल, गैलक्तटोरम्नोग्लूकोिाइड एिं ल्यूहटयोसलन प्राप्यते।38  

 

 

आयुवे्ात्मकं महत्त्वम–् 

 

आयुश्शारे कमलस्य विविधप्रजातीनां तथा च एतस्य अियिानांगणुानु प्रयोग विषये 

विस्तारेणिणणनं लभ्यत।े तत्रादौ कमलस्यगणुाःननरूप्यन्द्ते। यथा– 
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कमलं शीिलं वयं मधुरं कफवपत्तन्जि।् िषृ्णा्ाहालववस्फोटववषवीसपििाशिम ्॥39 

 

अथनामोल्लेखपूिणकं कमलभेदााँस्तद्गणुााँश्चाि– 

ववशेषिाः भसिं पदं्म पुण्डरीकभमनि स्मिृम।् रतं कोकि्ं ज्ञेय ंिीलभमन््ीवरं स्मिृम ्

॥४  

धवलं कमलं शीिं मधुरं कफवपत्तन्जि।् िस्मा्ल्पगुणं ककश्रच्न्यिोत्पलाह्कम ्॥40 

 

अनेन प्रकारेणपनद्मनी। तस्या लक्षणनामगुणानाि – 

 मूलिाल्लोत्फुल्लफलैाः समुह्िा पुिाः। पनद्मिी प्रोच्यिे प्राबबभसन्याह् च सा 
स्मिृा।। 

आह्शब्ावभलिी कमभलिीत्याह् ॥ 

पनद्मिी शीिला गुवी मधुरा लवणा च सा। वपत्तामुक्कफजुरकू्ा 
वािवविम्भकाररणी।।41  

 

अथ निपत्राहद। तस्य नामान्द्याि- 

 

संववत्तिका िव्लं बीजकोशस्िु कणणिका। ककञ्जल्काः केशराः प्रोतो मकरन््ो रसाः 
स्मिृाः। 

पद्मिालं मणृालं स्यात्तथा बबसभमनि स्मिृम ्॥  

संवनििका हहमा निता कषाया ्ाहिटृप्रणिु।् मूत्रकृच्रगु्व्याश्रधरतवपत्तवविाभशिी ॥42 

 

अथ कखणणका (बीजकोशः)। तस्या गुणानाि – 

अस्य कणणिका निता कषाया मधुरा हहमा। मुखवैशद्यकुल्लध्वी िषृ्णाऽत्रकफवपत्तिुि ्

॥43 
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अथ ककञ्जल्कः (कमलकेशरः)। तस्य गणुानाि – 

ककल्काः शीिलो वषृ्याः कषायो ग्राहकोऽवपसाः। कफवपत्तिषृा्ाहरताशेववषशोथन्जि ्

॥44.. 

अथ मणृालं शालूकञ्च। तयोगुणणानाि – 

मणृालं शीिलं वषृ्यं वपत्त्ाहान्जद्ब् गुर ॥  

 ्जुिरं स्वा्पुाकश्च स्िन्यानिलकफप्र्म।् संग्राहह मधुरं रूकं् शालूकमवप िद्गणुम ्॥45 

 

अथ स्थलकमलम।् तस्य नामगुणानाि- 

 पद्मचाररण्यनिथराऽव्यथा पद्मा च शार्ा। पद्माऽिुष्णा कटुन्स्िता कषाया 
कफवािन्जि।्  
 मूत्रकृच्छूश्मशूलघ्िो र्श्ासकासववषापहा ॥46 
 

चिुधाि स्थलपद्मानि सेवन्िी गुल्ाव्ी। िैपाली च गुलाबश्च बकुला क्म्बकाः ॥  

 

अथ कुमुदम ्“ कमोदनी " इनत लोके। तस्य नामानन गणुांश्चाि- 

रे्श्िं कुवलयं प्रोतं कुमु्ं करवं िथा। कुमु्ं वपन्च्छलं न्स्िग्ध ंमधुरं हलाह् शीिलम ्

॥47 

 

अथ कुमुहदनी। तस्या नामगुणांश्चाि - 

  कुमुद्विी कैरववका िथा कुमुह्िीनि च ॥ 

  सा िु मूलाह्सवािङ्गरता समुह्िा बुधैाः।  
पनद्मन्या ये गणुााः प्रोतााः कुमुह्न्याश्च िे स्मिृााः॥48 

 

अथ कल्िारम।् तन्द्नामगुणानाि- 

सौगन्न्धकं िु कल्हारं हलकं रतसन्ध्यकम।् कल्हारं शीिल ंग्राहह वविन्म्भ गुर रूक्णम ्॥49 
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अत्र प्रनतपाहदताः उपयुणक्ताः आयुिेदिैज्ञाननकाः ििे प्रयोगाः मनुष्याणा ंव्याचधशमनाय हिताय 

िुखाय च ितणन्द्ते। अतः कमलिनस्पतीना ं ििाणिां प्रजातीनां िंरक्षणं ििाणचधकप्रयत्नेन 

करणीयम।्  
 

धाभमिकं महत्त्वम–् 
 

िनातनपरम्परायां कमलस्य अनेकविधाः प्रयोगाः ितणन्द्त।े अथिणपररसशष्टानुिारं एतद् 

नक्षत्रशास्त्न्द्तविधेः स्नानाथणम ् उपयुज्यते।50 कमलपुष्पं भगित्याः लक्षम्याः अत्यन्द्त ं

वप्रयमस्त्स्त। अस्य बीजस्य कमलगट्टा इनत नाम अस्त्स्त। एतस्य प्रयोगः प्रायः िमेषु 

िोमरव्येषु भिनत। विशेषरूपेण दगुाणयागकमणखण दगुाणिप्तशतीश्लोकेन कमलगट्टाबीजेन िोमः 
अवप विधीयते। भारतीयिास्तुविज्ञानदृष्ट्या ननिाियोग्यग्रामचयने उल्लखखतं ितणते हियस्य 

नगरस्य िमीपे कमलयुक्तः िरोिरः ितणते ि एि ििोिमः ननिािस्थानम ् इनत 

कथ्यते।51अथ च रत्न मालायातंु प्रत्येक ग्रिाणामौषध स्नानमुक्तम्ितणतेतत्र चन्द्र-बुध 

ग्रिशान्द्त्यथां अस्यप्रयोगःप्राप्यत।े यथा- 
 

  पञ्चगव्यगज्ािववभमत्रैाः शङ्खशुडतकुमु्स्फहटकैश्च।  
शीिरन्श्मकृिहन्ि ृस्िािमेि्हु्ि िपृिीिाम।्। 
गोमयाक्िफलैाः ससरोजैाः क्ौरशुडतिवमूलहेमभभाः।  
स्िािमुतभम्मत्र भूभिृा बोधिाशुभवविाशिंबुधैाः।।52 

 

एतदनतररकं्त कमलस्य अन्द्येऽवप धासमणकाः उपयोगाः िस्त्न्द्त तथावप अत्र यथोपलब्धचधया 
प्रनतपादनं ितणते।  
 

निष्कषिाः - 
 

मिाकविःिम्पूणे काव्ये कमलपुष्पस्य यद्वा कमलपत्र-नाल-परागाहदिन्द्दभणस्योल्लेख ं

काव्यकथाप्रिङ्गात ् करोनत। परन्द्तु काव्ये आगतं कमलं यद्वा कमलाियिानां 
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तत्त्िानामुपयोगः पररचयश्च मानिजीिनस्य कृते अतीििैज्ञाननकःअस्त्स्त।अनेन लेखनने 

जनिामान्द्याः िानस्पनतकस्िरुपपूिणकं कमलान्द्तगणतननहितआधुननकरािानयननकं तत्त्िने 

ििैि आयुिेदात्मकं गणुज्ञानपूिणकम ्अस्य धासमणकगणेुन िि पररचचताः भविष्यस्त्न्द्त। अतः 
देशहितस्य लोकहितस्य च कृते कमलपुष्पस्य ििषेां प्रजातीनां िंरक्षणं िम्िधणन ं

ििणविधप्रयत्नेन भिेत।्  
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2 .  कुमारिम्भिम ्- 1.40 
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3 .  कुमारिम्भिम ्- 1.43 

4. कुमारिम्भिम ्-2.2 

5. कुमारिम्भिम ्- 2.29 

6. कुमारिम्भिम ्- 2.33 

7 .  कुमारिम्भिम ्- 2.44 

8. कुमारिम्भिम ्- 3.37 

9 .  कुमारिम्भिम ्- 3.49 

10 .  कुमारिम्भिम ्- 3.65 

11. कुमारिम्भिम ्- 3.76 

12.  कुमारिम्भिम ्- 4.6 

13.  कुमारिम्भिम ्- 4.29 

14 .  कुमारिम्भिम ्- 5.9 

15.  कुमारिम्भिम ्- 5.19 

16.  कुमारिम्भिम ्- 5.21 

17.  कुमारिम्भिम ्- 5.27 

18.  कुमारिम्भिम ्- 5.52 

19.  कुमारिम्भिम ्- 6.68 

20.  कुमारिम्भिम ्- 7.16 

21.  कुमारिम्भिम ्- 7.38 

22.  कुमारिम्भिम ्- 7.74 

23.  कुमारिम्भिम ्- 7.86 

24. कुमारिम्भिम ्- 7.89 

25.  कुमारिम्भिम ्- 8.19 

26.  कुमारिम्भिम ्- 8.26 

27.  कुमारिम्भिम ्- 8.30 

28.  कुमारिम्भिम ्- 8.32 

29.  कुमारिम्भिम ्- 8.35 

30.  कुमारिम्भिम ्- 8.39 

31.  कुमारिम्भिम ्- 8.70 

32 .  कुमारिम्भिम ्- 8.85 

33 .  कुमारिम्भिम ्- 8.86 

34 .  कुमारिम्भिम ्- 12.23 

35 . विशेषतः सित ंपद्मं पुण्डरीकसमनत स्मतृम।्  
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   रकं्त कोकनदं ज्ञेयं नीलसमन्द्दीिरं स्मतृम।्। भा.प्र.नन.पुष्पाहदिगणः – श्लो.4, 

36 .  रव्यगुणविज्ञानम ्-आचायण वप्रयव्रतशमाण, िन ्1984 

37 .  ए कम्पेननतडयम ऑफ इस्त्न्द्डयन मेतडसिनल प्लांट्ि, िोल्यूम 2 आर पी रस्तोगी, 1991, 

38 .  द हरटीज ऑफ मेतडिनलप्लान्द्ट्ि (भाग- 1-4), ए.चटजी एिं एि. िी. पक्राशी, िन ्1991-1995 

39 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगण- श्लो. 3,  

40 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगण- श्लो. 4 - 5,  

41 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगण- श्लो. 6 -7,  

42 . भा.प्र.नन. पुष्पिगण- श्लो. 8 -9,  

43 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगण- श्लो. 10, 

44 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगणः - श्लो. 11,  

45 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगणः - श्लो. 12-13,  

46 . भा.प्र.नन. पुष्पिगणः - श्लो. 14,  

47 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगणः - श्लो. 15,  

48 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगणः - श्लो. 16-17,  

49 .  भा.प्र.नन. पुष्पिगणः - श्लो. 18,  

50 .  अथिणपररसशष्टम ्– 1.48.8 

51 .  अथिणिेदः – 6.106.1 

52 .  Cosmetics & Perfumes in Sanskrit Literature A Study प.ृ-245 


