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᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ िनिहत बुि᳍ कᳱ अवधारणा एव ंᮧकारᲂ का अ᭟ययन 
 

डॉ. सरेु᭠ᮤ महतो 
सहायक आचायᭅ, िशᭃापीठ, 

᮰ी लाल बहादरु शाᳫी रा᳦ीय सं᭭कृत िव᳡िव᳒ालय, नई ᳰद᭨ली 
 

‘‘गीता सुगीता कᱫᭅ᳞ ा ᳰकम᭠यःै शाᳫिव᭭तरैः।’’ 1- इस कथन के अनुसार ᮰ीम᳊गव᳄ीता को भलीभाँित पढ़ लेने/समझ लेने पर 

सम᭭त ᭄ान कᳱ ᮧाि᳙ हो जाती ह।ै अथाᭅत् गीता को समझ लेने पर अ᭠य शाᳫᱶ कᳱ कोई आव᭫यकता नहᱭ ह ैतथा गीता को नहᱭ 
समझने पर भी अ᭠य शाᳫᱶ मᱶ समय लगाना नासमझी ह।ै अतः भारतीय वा᭐मय मᱶ ᮰ीम᳊गव᳄ीता ही एक ऐसा ᮕ᭠थ ह ैिजसका 
अनुवाद िव᳡ कᳱ अनेकᲂ भाषाᲐ मᱶ उपल᭣ध होता ह।ै इस ᮕ᭠थ को जो ᳞िᲦ िजस भाव से अ᭟ययन करता है उसे वैसे ही फल 
कᳱ ᮧाि᳙ होती ह।ᱹ अथाᭅत ्यह ᮕंथ स᭥पूणᭅ भारतीय शाᳫᱶ का िनचोड़ ह।ै इसकᳱ ᮧ᭜येक आविृᱫ मᱶ एक नई अनुभूित कᳱ ᮧाि᳙ होती 
ह।ै ᮰ीम᳊गव᳄ीता के 61᳣ोकᲂ मᱶ बिु᳍ श᭣द का ᮧयोग ᮧा᳙ होता ह।ै बुि᳍ िशᭃा मनोिव᭄ान कᳱ दिृ᳥ से ही नहᱭ अिपतु 
भारतीय दशᭅन का भी के᭠ᮤ िब᭠द ुरहा ह।ै बुि᳍ का स᭠दभᭅ ᳞ाकरण,दशᭅन,सािह᭜य आᳰद मᱶ भी ᮧा᳙ होता ह।ै बिु᳍ के अितᳯरᲦ 

अ᭠य मनोवै᭄ािनक त᭝यᲂ जैसे- ᭟यान,सीखना,᳞िᲦ᭜व,᭭मरण,िव᭭मरण,᭭व᳘,ᱨिच,अिभवृिᱫ आᳰद भी ᮧा᳙ होते ह ᱹजबᳰक मेरा 

उ᳎े᭫य यहाँ ᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ िनिहत बुि᳍ कᳱ अवधारणा तथा भेद को आधिुनक मनोिव᭄ान के पᳯरᮧे᭯य मᱶ उ᳃ाᳯटत करना 
रहा ह।ै 
 

तकनीकᳱ श᭣द - 
᳞वसायाि᭜मका - िन᳟याि᭜मका अथाᭅत् िनणᭅयाि᭜मका।  
साि᭜वक - स᭜व गुण से स᭥ब᳍ 
राजस - रजो गुण से स᭥ब᳍ 
तामस - तमो गुण से स᭥ब᳍ 

 

उ᳎े᭫य - 
ᮧ᭭तुत पᮢ के िन᳜िलिखत उ᳎े᭫य ह-ᱹ 

1. बुि᳍ कᳱ अवधारणा को ᭭प᳥ करना। 

2. बुि᳍ के िस᳍ा᭠तᲂ को ᭭प᳥ करना। 

3. बुि᳍ के ᮧकारᲂ को ᭭प᳥ करना। 

4. ᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ िनिहत बुि᳍ कᳱ पᳯरभाषा का अ᭠वेषण करना। 

5. ᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ िनिहत बुि᳍ के भेदᲂ का अ᭠वेषण करना। 

6. ᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ िनिहत बुि᳍ तथा बुि᳍ कᳱ आधुिनक संक᭨पनाᲐ का सम᭠वय करना। 

 

 मनु᭬य ᭭वभाव से िज᭄ासु एवं िच᭠तनशील ᮧाणी ह।ै िज᭄ासा पूᳶत के िलए वह इधर-उधर ᮪मण करता रहा ह ᱹ
पᳯरणाम ᭭वᱨप भोजन संᮕह करने से ᮧार᭥भ कर उसने चादँ-तारᲂ तक पᱟचँ बना ली ह।ᱹ मानव सृि᳥ के सभी ᮧािणयᲂ मᱶ सबसे 
अिधक बुि᳍मान ह ैअथाᭅत् यूँ कह सकते ह ᱹᳰक बुि᳍ ही एक ऐसी िविश᳥ तᱬव मानव मᱶ अ᭠तᳶनिहत ह ैिजस कारण वह ᮰े᳧ता 

                                                             
1म.भा. भी᭬मपवᭅ अ. 43/1 एवं संिᭃ᳙ गीता पृ.-8 
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उ᭠हᱶ ᮧा᳙ है। कहा भी गया ह-ै"बिु᳍यᭅ᭭ य बलं त᭭य।"2िजस ᮧकार बिु᳍ मानव के िवकास का पᳯरचायक ह ैठीक इसी ᮧकार ᳰकसी 

भी समाज या रा᳦ के िवकास का पᳯरचायक वहाँ कᳱ िशᭃा ᳞व᭭था ह।ै जो उनके आᳶथक,सामािजक एवं राजनैितक उ᳖ित को 

गित ᮧदान करती ह ैअथाᭅत् िशᭃा कᳱ आव᭫यकता एवं साथᭅकता ᭭वतः िस᳍ है। सभी ᭃे ᱶᮢ मᱶ िवकास अनवरत गित से चल रहा ह ै
पᳯरणामतः िशᭃा ᮧᳰᮓया भी इससे अछूता नही है। िशᭃा श᭣द सं᭄ा एव ंᳰᮓया दोनᲂ ᱨपᲂ मᱶ ᮧयुᲦ होती ह।ै िशᭃा का जब सं᭄ा 
के ᱨप मᱶ ᮧयोग ᳰकया जाता है तो उसे एक िवषय के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया जाता ह ैजो अभी िवकासशील अव᭭था मᱶ ह।ै जब यह 
ᮧᳰᮓया के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया जाता ह ैतो यह पूणᭅ िवकिसत ᱨप मᱶ हमारे समᭃ है।  
  सुि᭭थर िवकास के िलए लोगᲂ का िशिᭃत होना परम आव᭫यक ह।ै लोगᲂ को िशिᭃत करने के िलए िशᭃा 
᳞व᭭था को सुदढ़ृ करना आव᭫यक होता ह ैजो दशे-काल एवं पᳯरि᭭थित के अनुᱨप पᳯरवतᭅनशील होता ह।ै िशᭃा ᳰकसी भी रा᳦ 

अथवा समाज का पᳯरचायक होती ह।ै िजससे रा᳦ समृ᳍ व स᭥प᳖ होता ह।ै कहा भी गया ह ै- ‘᳴क-᳴क न साधयित क᭨पलतेव 

िव᳒ा’3अथाᭅत् िव᳒ा से सब कुछ ᮧा᳙ ᳰकया जा सकता ह।ै यहाँ तक ᳰक शाि᭠त और सुख ही नहᱭ परा शाि᭠त अथाᭅत् मोᭃ को भी 

शीᮖता से ᭄ान के ᳇ारा ᮧा᳙ करने का तरीका गीता मᱶ वᳶणत ह।ै ᭄ान के कई समानाथᭅक श᭣द ᮧयोग मᱶ लाये जाते ह ᱹ जैसे-

िव᳒ा,िशᭃा आᳰद। लेᳰकन तीनᲂ ही श᭣द ᭭थान-काल-ᮧस᭑गआᳰद के आधार पर िविवध अथᲄ के ᳒ोतक होते ह।ᱹ कठोपिनषद ्मᱶ 

यम-निचकेता संवाद मᱶ िव᳒ा के दो ᮧकार बताए गये ह-ᱹ परा और अपरा अथाᭅत् अ᭟याि᭜मक और भौितक। िशᭃा को शाᳫᱶ मᱶ 

िव᳒ा अथवा ᭄ान ᮧाि᳙ का साधन बताया गया है। ‘᭭वरवणाᭅ᳒Წुारण ंᮧकारो यᮢ िश᭯यत ेउपᳰदसत ेसा िशᭃा’4 -अथाᭅत् उᲬारण 

िसखाने कᳱ ᮧᳰᮓया िशᭃा ह।ै िशᭃा को वेद अथाᭅत् ᭄ान ᮧाि᳙ का साधन कहे जाने से इसे वेद अथाᭅत् ᭄ान का अंग,वेदा᭑गकहा 

गया ह।ै 
  िशᭃा अथवा िशᭃाशाᳫ एक नवीन संक᭨पना ह ै जो िशᭃा ᮧᳰᮓया के िविवध ᭃे ᱶᮢ सीखना-

िसखाना,मनोवै᭄ािनक,ऐितहािसक,दाशᭅिनक,व᭄ैािनक,तकनीकᳱ का समᮕ ᱨप ह।ै मनो-िव᭄ान का आिवभाᭅव दशᭅन शाᳫ से ᱟआ 

माना जाता है। मनोिव᭄ान कᳱ एक शाखा िशᭃा मनोिव᭄ान के ᱨप मᱶ ᭭थािपत हो चुकᳱ है। िशᭃा मनोिव᭄ान मᱶ अिधगमकᱫाᭅ 

के ᳞वहार के अ᭠तगᭅत-बालक अथाᭅत् अिधगमकᱫाᭅ का वृि᳍ एवं िवकास,सीखना,बुि᳍,᳞िᲦ᭜व,सामंज᭭य इ᭜याᳰद का ᮧमुखता से 

अ᭟ययन ᳰकया जाता है। ᮧायः लोगᲂ कᳱ अवधारणा ह ैᳰक िशᭃा अथवा िशᭃा मनोिव᭄ान का िवकास पा᳟ा᭜य दशेᲂ मᱶ ᱟआ ह।ै 
जबᳰक भारतीयᲂ ने हजारᲂ वषᲄ पूवᭅ इन िब᭠दᲐु पर गहनता पूवᭅक िच᭠तन ही नहᱭ ᳰकया अिपतु इसे कसौटी पर कसकर 
िस᳍ा᭠तᲂ का ᮧितपादन भी ᳰकया ह।ै  

  बुि᳍ को सृि᳥ कᳱ आठ ᮧकृितयᲂ मᱶ भी िगना जाता ह ै जैसे- पृ᭝वी,जल,अिᲨ,वायु,आकाश,मन,बुि᳍ तथा 

अहकंार।7/4 यह बुि᳍ बिु᳍मानᲂ के िववेक अथाᭅत्-सत् और असत् मᱶ भेद ᭭प᳥ करने वाली होती ह।ै सू᭯म,सू᭯मतर आᳰद पदाथᲄ 

को समझने वाले अ᭠तःकरण कᳱ ᭄ानशिᲦ का नाम बुि᳍ ह।ै7/4 यह बुि᳍ आᳰद ᮧकृित से उ᭜प᳖ होती ह।ै सां᭎य के मत मᱶ बिु᳍ 

चौबीस तᱬवᲂ मᱶ पᳯरगिणत है जो ᮧकृित के अᮧकट अव᭭था के सूचक ह।ै ये चौबीस तᱬव इस ᮧकार कहे गए ह-ᱹपंचमहाभूत- 

पृ᭝वी,जल,अिᲨ,वाय,ुआकाश। ᳰफर अहकंार,बुि᳍ तथा तीनᲂ गुणᲂ कᳱ अ᳞Ღ अव᭭था आती है। इसके प᳟ात् पाँच ᭄ानेि᭠ᮤया-ँ 

नेᮢ,कान,नाक,जीभ तथा ᭜वचा। पाँच कमेि᭠ᮤयाँ – वाणी,पाद,हाथ,गुदा तथा ᳲलग। मन,संक᭨प-िवक᭨पा᭜मक अ᭠त᭭थ इि᭠ᮤय 

माना जाता है। पुनः इन इि᭠ᮤयᲂ के पाँच िवषय हᱹ- गंध,᭭वाद,ᱨप,᭭पशᭅ तथा ᭟विन। इ᭒छा,᳇षे,सुख तथा दःुख नामक अ᭠तः 

ᳰᮓयाएँ (िवकार) ह ᱹजो ᭭थूल देह (शरीर) के पाँच महाभूतᲂ कᳱ अिभ᳞िᲦयाँ ह।ै चेतन तथा धमᭅ ᳇ारा ᮧदᳶशत जीवन के लᭃण 

सू᭯म शरीर अथाᭅत् मन,अहंकार तथा बुि᳍ के ᮧाकᲷ हᱹ। िजसकᳱ बुि᳍ यािन आ᭜माका उपािध ᭭वᱨप अ᭠तःकरण िल᳙ नहᱭ 

होता- अनुपात नहᱭ करता यानी ‘मᱹने अमुक कायᭅ ᳰकया ह ैइसका मुझे यह पᳯरणाम िमलेगा’ इस ᮧकार िजसकᳱ बुि᳍ िल᳙ नहᱭ 

होती;वह सुबुि᳍ (Intellect) ह ै। 

                                                             
2चाण᭍यनीित - 10/16 
3सुभािषतर᳀ाकर, ᳲव᭟या᭟ययन-6 
4यू.जी.सी. सं᭭ कृत पृ.-37 
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᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ दबुुᭅि᳍,सुबुि᳍,एक बुि᳍- अनेक बुि᳍,कारण के ᱨप मᱶ बुि᳍ दोषकरण के ᱨप मᱶ बुि᳍ कᳱ अवधारणा को ᭭प᳥ 

ᳰकया गया ह।ै सत्-असत् के बीच भेद करने वाले ᭄ान के ᱨप मᱶ बुि᳍,िववेक के ᱨप मᱶ बुि᳍,᭄ान को ᮧा᳙ कराने वाले कारण के 

ᱨप मᱶ बुि᳍,ᮧकृित से उ᭜प᳖ ᱟई,ᮧकृित अथवा सृि᳥ के एक ᮧधान तᱬव के ᱨप मᱶ बुि᳍ को पᳯरभािषत ᳰकया गया ह।ै 

  बुि᳍ श᭣द ᳞ाकरण कᳱ दिृ᳥ से ᳫीᳲलग श᭣द है जो बुध् धातु के िᲦन्5  ᮧ᭜यय से बना ह ैिजसका अथᭅ होता 

ह ैबोध अथवा ᭄ान होना। इसके कई पयाᭅय है जैसे मनीषा,िधषणा,धी,ᮧ᭄ा,शेमुषी,मित इ᭜याᳰद।6 जो ᭠यूनािधक बुि᳍ के अथᭅ मᱶ 

ᮧयोग होते दखेे जाते है। वहᱭ वदेा᭠त सार मᱶ िन᳟या᭜मक अ᭠तःकरण कᳱ विृᱫ को बिु᳍ कहा गया ह।ै7  जबᳰक तकᭅ  भाषा मᱶ अथᭅ 

को ᮧकािशत करने वाला ᳞ापार को बिु᳍ कहा ह।ै8  आचायᭅ भᲵतोत ने बिु᳍,मित,सुनीित,ᮧ᭄ा तथा ᮧितभा को पᳯरभािषत 

करते ᱟए इसे ता᭜कािलक कहा ह।ै9  वेद᳞ास ने ᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ बुि᳍ को ᳞ावसायाि᭜मका अथाᭅत ्िन᳟याि᭜मका ही माना 
ह।ै10 

᳞िᲦयᲂ कᳱ पार᭭पᳯरक िभ᳖ता जानने मᱶ बुि᳍ एक म᭎ुय िनᳶमित ह।ै ᳰकसी ᳞िᲦ कᳱ बुि᳍ जानने से यह भी ᭄ात 
होता ह ैᳰक वह अपने पयाᭅवरण के अनुᱨप अपने ᳞वहार को ᳰकस ᮧकार अनुकूिलत करता ह।ै  

  सामा᭠यजन बुि᳍ के ᭭वᱨप के बारे मᱶ जो समझते ह,ᱹमनोव᭄ैािनकᲂ ᳇ारा उससे िब᭨कुल िभ᳖ ढंग से इसे 

समझा जाता ह।ै यᳰद हम ᳰकसी बुि᳍मान ᳞िᲦ के ᳞वहारᲂ का ᮧेᭃण करᱶ तो हमᱶ ᮧा᳙ होता ह ै ᳰक उसमᱶ मानिसक 

सतकᭅ ता,हािजर जवाबी,शीᮖ सीख लेने कᳱ यो᭏यता और संबंधᲂ को समझ लेने कᳱ यो᭏यता जैसे अनेक गुण होते ह।ᱹ  

ऑ᭍सफोडᭅ श᭣दकोश ने बुि᳍ को ᮧ᭜यᭃण करने (perceiving),सीखने (learning),समझने (understanding) और जानने 

(knowing) कᳱ यो᭏यता के ᱨप मᱶ पᳯरभािषत ᳰकया है। बुि᳍ के ᮧारंिभक िस᳍ांतकारᲂ ने भी इ᭠हᱭ गुणᲂ ᳇ारा बुि᳍ को 
पᳯरभािषत ᳰकया है। अ᭨ᮨेड िबने (Alfred Binet) बुि᳍ के िवषय पर शोधकायᭅ करने वाले पहले मनोवै᭄ािनकᲂ मᱶ से एक ह।ᱹ 

उ᭠हᲂने बुि᳍ को अ᭒छा िनणᭅय लेने कᳱ यो᭏यता,अ᭒छा बोध करने कᳱ यो᭏यता और अ᭒छा तकᭅ  ᮧ᭭तुत करने कᳱ यो᭏यता के ᱨप मᱶ 

पᳯरभािषत ᳰकया। वे᳣र (Wechsler),िजनका बनाया गया बुि᳍ परीᭃण बᱟत ᳞ापक ᱨप से उपयोग ᳰकया जाता ह,ैने बुि᳍ को 

उसकᳱ ᮧकायाᭅ᭜मकता के ᱨप मᱶ समझा अथाᭅत उ᭠हᲂने पयाᭅवरण के ᮧित अनुकूिलत होने मᱶ बिु᳍ के मू᭨य को महᱬव ᮧदान ᳰकया। 
वे᳣ र के अनुसार बिु᳍ ᳞िᲦ कᳱ वह समᮕ ᭃमता है िजसके ᳇ारा ᳞िᲦ सिववेक ᳲचतन करने, सो᳎े᭫य ᳞वहार करने तथा अपने 
पयाᭅवरण से ᮧभावी ᱨप से िनपटने मᱶ समथᭅ होता ह।ै कुछ अ᭠य मनाव᭄ैेािनकᲂ, जैसे - गाडᭅनर (Gardner) और ᭭टनᭅबगᭅ 
(Sternberg) का सुझाव ह ै ᳰक एक बुि᳍मान ᳞िᲦ न केवल अपने पयाᭅवरण से अनुकूलन करता है बि᭨क उसमᱶ सᳰᮓयता से 
पᳯरवतᭅन और पᳯरमाजᭅन भी करता ह।ै  

‘‘बुि᳍ एक समुᲬय या सावᭅजिनक ᭃमता ह ैिजसके सहारे ᳞िᲦ उ᳎े᭫यपूणᭅ ᳰᮓया करता है िववकेशील िच᭠तन करता ह ैतथा 

वातावरण के साथ ᮧभावकारी ढंग से समायोजन करता ह।ै’’ 

‘‘बुि᳍ से ता᭜पयᭅ स᭄ंाना᭜मक ᳞वहारᲂ के स᭥पूणᭅ वगᭅ से होता ह ैजो ᳞िᲦ मᱶ सूझ ᳇ारा सम᭭या समाधान करने कᳱ ᭃमता,नई 

पᳯरि᭭थितयᲂ के साथ समायोजन करने कᳱ ᭃमता,अमतूᭅ ᱨप से सोचने कᳱ ᭃमता तथा अनुभवᲂ से लाभ उठान ेकᳱ ᭃमता को 

ᳰदखाता ह।ै’’ 

 

                                                             
5सं᭭कृत िह᭠दी श᭣दकोश-िशवराम आ᭡ट.ेपृ.-718 
6अमरकोष- प.ृस.ं-18 
7वेदा᭠त सार- पृ.स.ं-17 
8तकᭅ भाषा-पृ.सं.-28 
9᭭मृितः अतीत िवषय-पृ.सं.-212 
10᮰ीम᳊गव᳄ीता-2/41 पृ.सं.-57 
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यᳰद हम गीता कᳱ बात करᱶ तो ᮰ीम᳊गव᳄ीता ही नहᱭ अ᭠य 92 गीता भी ᮧा᳙ होती ह।ᱹ पर᭠तु इसमᱶ ᮰ीम᳊गव᳄ीता को ही 
आधार बनाया गया है। जो ᮰ीकृ᭬ण᳇यैपायन वदे-᳞ास ᳇ारा रिचत ᮧिस᳍ महाका᳞ महाभारत के भी᭬म पवᭅ अ᭟याय - 25 से 

42 तक का अंश ह।ै इसमᱶ ᮓमशः ᮧथम अ᭟याय से - 18वᱶ अ᭟याय तक – 47 + 72 + 43 + 42 + 39 + 47 + 30 + 28 + 34 

+ 42 + 55 + 20 + 34 + 27 + 20 + 24 + 28 + 78 = 700 कुल प᳒ ह।ै िजनमᱶ से बुि᳍ श᭣द का ᮧयोग िजन-िजन ᳣ोकᲂ मᱶ 

ᳰकया गया ह ै वे इस ᮧकार ह-ै अ᭟याय 2- ᳣ोक सं᭎या- 39,41,44,52,53,65,66। अ᭟याय 3- ᳣ोक सं᭎या - 1,40,42 = 

3,अ᭟याय-7 ᳣ोक सं᭎या 4 तथा 10 = 2,अ᭟याय- 10 ᳣ोक सं᭎या - 4 = 1,अ᭟याय-13 ᳣ोक सं᭎या 52 = 1,अ᭟याय- 18 ᳣ोक 

सं᭎या - 17,29,30,34,32  कुल 5 = कुल 20 ᳣ोकᲂ मᱶ बुि᳍ श᭣द का ᮧयोग ᳰकया गया ह।ै ᮧ᭜यययुᲦ बुि᳍ श᭣द - 29 तथा 

उपसगᭅ युᲦ बुि᳍ का ᮧयोग-12 ᳣ोकᲂ मᱶ ᳰकया गया ह।ै ᳣ोक सं᭭कृत मᱶ होने के कारण ᮰ीशांकरभा᭬य गीता ᮧेस गोरखपुर से 

ᮧकािशत िह᭠दी अनुवाद को ही अ᭟ययन का आधार बनाया गया ह।ै 
 बुि᳍ कᳱ पᳯरभाषा अथवा अथᭅ या अवधारणा को समझने के िलए िविभ᳖ मनोव᭄ैािनक पᳯरभाषाᲐ को उ᭞धृत करन े

के प᳟ात् ᮰ीम᳊गव᳄ीता के अ᭟याय-10 ᳣ोक सं᭎या - 4 पृ. सं᭎या-246- 

बुि᳍᭄ानस᭥मोहः  ᭃमा  स᭜य ं दमः  शमः। 
सुख ंदःुख ंभवोऽभावो भय ंचाभयमवे च।।11 

 

 बुि᳍ः अ᭠तःकरण᭭य सू᭯मा᳒ाथाᭅवबोधन साम᭝यᭅम्।12 अथाᭅत् सू᭯म, सू᭯मतर आᳰद पदाथᲄ को समझने वाली 
अ᭠तःकरण कᳱ ᭄ान शिᲦ का नाम बिु᳍ ह।ै इसके समथᭅन मᱶ वेदा᭠त सार मᱶ उि᭨लिखत-िन᳟या᭠तःकरणवृिᱫ बुि᳍ः13  अथाᭅत् 
अ᭠तःकरण को िन᳟य ᮧदान करने वाली वृिᱫ ही बुि᳍ ह।ै तथा तकᭅभाषा मᱶ पᳯरभािषत-अथᭅᮧकाशो बुि᳍ः। अथᭅ को बताने वाली 

वृिᱫ बुि᳍ ह।ै अमरकोश मᱶ उ᭞धृत- ‘‘बुि᳍मᭅनीषािधषणा धीः ᮧ᭄ा,शेमुषी मितः’’ भी बिु᳍ कᳱ अवधारणा को ᭭प᳥ करने के िलए 

पयाᭅ᳙ ᮧतीत होता ह।ै 

 बुि᳍ के िस᳍ा᭠त के िवषय मᱶ भी मनोवै᭄ािनकᲂ ᳇ारा ᮧितपाᳰदत िस᳍ा᭠त ि᳇कारक (ि᳇ तᱬव),समहू कारक (समूह 

तᱬव) तथा बᱟकारक (बᱟ तᱬव) िस᳍ा᭠तᲂ का ᮧितपादन ᳰकया गया है।  

 

᳞वसायाि᭜मका    बिु᳍रेकेह    कुᱧन᭠दन। 
बᱟशाखा ᳭न᭠ता᳟ बु᳍योऽ᳞वसाियनाम।्।14 

 

  अथाᭅत् क᭨याण मागᭅ मᱶ ᳞वसायाि᭜मका-िन᳟य ᭭वभाव वाली बुि᳍ एक ही ह।ै पर᭠तु जो अ᳞वसायी ह ᱹ
उनकᳱ वे बुि᳍याँ बᱟत भेदᲂ वाली और ᮧितशाखा भेद से अन᭠त होती ह।ै 

  बुि᳍ कᳱ अवधारणा,िस᳍ा᭠त के उपरा᭠त बुि᳍ के भेदᲂ को मनोवै᭄ािनकᲂ मᱶ से कितपय को ᭭वीकृत ᮧमुख 

तीन भेद अमतूᭅ/सै᳍ाि᭠तक (Abstract/Theoretical Intelligence),सामािजक (Social) तथा मतूᭅ/᳞ावहाᳯरक 

(Concrete/Practical) को उ᭞धृत कर उनके सापेᭃ ᮰ीम᳊गव᳄ीता के 18वᱶ अ᭟याय मᱶ बुि᳍ के भेद तथा उदाहरणᲂ को उ᭞धृत 

करना ᮧसंगानुकूल ह।ै यथा- 
ब᳍ुभेᱷद ंधतृे᳟वै गणुतिᳫिवध ंशणृ।ु 

ᮧो᭒यमानमशेषणे पथृक᭜वने धनᲳय।15 
 
                                                             
11᮰ीम᳊गव᳄ीता - 10/4 
12शांकरभा᭬य 
13वेदा᭠त सार 
14᮰ीम᳊गव᳄ीता - 2/41 
15᮰ीम᳊गव᳄ीता-18/29 
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अथाᭅत् बुि᳍ के सᱬवाᳰद गुणᲂ के अनुसार तीन ᮧकार के भेद ह।ᱹ उदाहरण᭭वᱨप- 
बुि᳍ 

 

 

साि᭜वकᳱ      राजसी          तामसी  

 

साि᭜वकᳱ बिु᳍ - 
ᮧवᳲृᱫ  च  िनवृᳲᱫ  च   कायाᭅकायᱷ   भयाभये। 

ब᭠ध ंमोᭃ ंच या विेᱫ बिु᳍ः सा पाथᭅ साि᭜वकᳱ।।16 

 

अथाᭅत् सुख-दःुख को जानने कᳱ िज᭄ासा,करने यो᭏य,न करने यो᭏य,भय तथा अभय,बंधन (सम᭭या) और मोᭃ (समाधान) के 

िवषय मᱶ िच᭠तन करने वालᲂ मᱶ सािᱬवकᳱ बुि᳍ सᳰᮓय रहती है। इस ᮧकार के ᳞िᲦ िच᭠तक,किव आᳰद होते ह।ै इसे आधुिनक 

मनोवै᭄ािनकᲂ ने अमूतᭅ अथवा शाᳫीय या सै᳍ाि᭠तक बुि᳍ कहा ह।ै 

 

राजसी बिु᳍ - 
यया धमाᭅधमᲈ  च कायᲈ  चाकायᭅमवे  च। 

अयथाव᭜ᮧजानाित बिु᳍ः सा पाथᭅ राजसी।।17 

 

अथाᭅत् िजस बुि᳍ के ᳇ारा मनु᭬य शाᳫेᲦ धमᲄ को और शाᳫ िनषेध अधमᭅ को,कᱫᭅ᳞ और अकᱫᭅ᳞ को यथाथᭅ ᱨप से 

िनणᭅयपूवᭅक नहᱭ जानता वह बुि᳍ राजसी ह।ᱹ यह सामािजक बुि᳍ के सापेᭃ पᳯरभािषत ह।ै 

 

तामसी बिु᳍- 
अधमᲈ  धमᭅिमित  या  म᭠यत े  तमसावतृा। 

सवाᭅथाᭅि᭠वपरीतां᳟ बिु᳍ः सा पाथᭅ तामसी।।18 

 

अथाᭅत् जो तमोगणु से ढ़कᳱ ᱟई बुि᳍ अधमᭅ को भी धमᭅ मान लेती ह ै तथा जानने यो᭏य अ᭠या᭠य सम᭭त पदाथᲄ को भी जो 
िवपरीत ही समझती ह ैवह बुि᳍ तामसी नाम से अिभिहत ह।ै जो पूणᭅ ᱨप से तो नहᱭ ᳰक᭠तु अंशतः मतूᭅ बिु᳍ के समान ᮧतीत 
होता ह।ै 

 

 ᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ- ‘‘सू᭯म,सू᭯मतर आᳰद पदाथᲄ को समझने वाली अ᭠तःकरण कᳱ ᭄ान शिᲦ का नाम बुि᳍ ह ै(बुि᳍ः 

अ᭠तकरण᭭य सू᭯मा᳒ाथाᭅवबोधन साम᭝यᭅम)्। त᭞प᳟ात् पा᳟ा᭜य दिृ᳥ मᱶ बिु᳍ के िस᳍ा᭠त के िवषय मᱶ चचाᭅ ह।ै जहाँ एक 

कारक,ि᳇कारक,समूह कारक तथा बᱟ कारक िस᳍ा᭠त कᳱ बात कᳱ गई ह।ै ᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ भी ᳞वसायाि᭜मका अथाᭅत् 

िन᳟याि᭜मका बिु᳍ एक ही ह ैतथा अ᳞वसाियका अन᭠त ह।ै पुनः गुण के आधार पर साि᭜वकᳱ,राजसी एवं तामसी बुि᳍ के ᱨप 

मᱶ तीन ᮧकार कᳱ बुि᳍ को ᭭प᳥ करने का ᮧय᳀ ᳰकया गया ह।ै  

                                                             
16᮰ीम᳊गव᳄ीता-18/30 
17᮰ीम᳊गव᳄ीता-18/31 
18᮰ीम᳊गव᳄ीता-18/32 
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अतः ᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ वᳶणत बुि᳍ के ᭭वᱨप तथा भेद आधुिनक बिु᳍ के ᭭वᱨप एवं भेद या ᮧकार का ही बीजभूत ᮧतीत होता 
ह।ै हमारे भारतीय ᮕ᭠थᲂ मᱶ इसी तरह के आधुिनक सभी वै᭄ािनक तथा मनोवै᭄ािनक त᭝य पूवᭅ से ही िव᳒मान है। आज 

आव᭫यकता ह ैआधुिनक िविभ᳖ िवषयᲂ जैसे- िशᭃाशाᳫ,अिभयाि᭠ᮢकᳱ,िचᳰक᭜सा िव᭄ान,समाजशाᳫ,अथᭅशाᳫ आᳰद िवषय के 

अ᭟येताᲐ को भारतीय ᭄ान पर᭥परा मᱶ िनिहत तत् तत् स᭥ब᳍ शाᳫᱶ के अ᭟ययन,अनुसंधान तथा नवाचार ᳇ारा उसे िव᳡ पटल 

पर उप᭭थािपत करने कᳱ िजससे हमारे ᭄ान परंपरा को उिचत ᭭थान िमले तथा हमारी नई पीढ़ी इससे पᳯरचय ᮧा᳙ कर 
गौरवाि᭠वत महसूस कर सके। इस ᳰदशा मᱶ यह मेरा छोटा सा ᮧयास ह।ै 
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