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शुĐनीित मɅ वǔण[त पया[वरण सरं¢ण 
 

डॉ लÏजा पÛत (भÒट) 
एसोिसएट Ĥोफेसर-सèंकृत ǒवभाग 

कुमाऊँ ǒवƳǒवƭालय नैनीताल, उƣराखÖड 

 
भारतीय नीितशाƸ के इितहास मɅ शुĐाचाय[ का नाम बहुत हȣ सàमान के साथ िलया जाता है। 

आचाय[ शĐु अपने युग के एक महान ्ऋǒष तथा नीित£ थे। उनके पया[य शÞद उशना, काåय,भाग[व 

आǑद हɇ। महाभारत मɅ ‘उशना’ के Ǿप मɅ शुĐाचाय[ कȧ नीितयɉ का अनेकश:1 उãलेख िमलता है। 

इसके अितǐरƠ भाग[व,काåय2 आǑद शÞद से भी शĐुाचाय[ का सकेंत Ǒकया गया है। शĐुाचाय[ Ʈारा 

Ǒकए गए Ħƺ नीित शाƸ के संǔ¢Ư Ǿप के िनदȶश के Ĥसंग मɅ ‘महाभारत’ के अंतग[त इÛहɅ 

‘अिमतĤ£:’3 ‘महायशा:’ आǑद उपािधयɉ से ǒवभूǒषत Ǒकया गया हɇ। अÛयाÛय ĤाचीनĒथंो मɅ भी 

शĐुाचाय[ कȧ नीित कȧ अ×यतं Ĥसशंा कȧ गयी हɇ। कौǑटलीय अथ[शाƸ के Ĥारंभ मɅ ऋǒष-वदंना मɅ 

शĐु-बहृèपित को नमन (नम: शĐुबहृèपितßयाम)् èपƴ कर देता है Ǒक कौǑटãय के युग तक 

आचाय[ शĐु ÉयाितलÞध आचाय[ माने जा चुके थे। आचाय[ शĐु के ĒÛथ शुĐनीित मɅ दो हजार दो 

सौ Ʋोक मौिलक तथा अÛय ǒवǒवध Ʋोकɉ को िमलाकर कुल दो हजार चार सौ चवन Ʋोक हɇ। 

शĐुनीित राजनीित का ĤÉयापक ĒÛथ है। ǔजसके अÚययन से त×कालीन भारतीय समाज, उसके 

िचंतन तथा Ĥकृित पर Ĥकाश पड़ता हɇ। शĐुनीित सामाǔजक Ǒहत तथा सामाǔजक सरु¢ा कȧ Ǒदशा 

को Ĥशèत करने मɅ हमारा माग[दश[न करती है।राजनीितक तथा आिथ[क िचंतन के अितǐरƠ 

‘शĐुनीित’ मानव आचरण के िलए मानदंड भी िनǑहत करती हɇ। 

पया[वरण शÞद अंĒेजी के एक शÞद(Environment) का Ǒहंदȣ पया[यवाची शÞद हɇ। सèंकृत मɅ 

पया[वरण शÞद पǐर, आɨ उपसग[पवू[क वञृ ्(व)ृवरणे धातु से ãयुɪ Ĥ×यय होने पर बनता हɇ। पǐर 

(चारɉ ओर)+आवरण (घेरा)=पया[वरण, भाव यह हुआ Ǒक चारɉ ओर स े Ǒकसी को ढकना अथवा 

घेरना हȣ पया[वरण हɇ। जीवधारȣ के चारɉ ओर कावातावरण जो उसके अǔèत×व कȧ र¢ा करने मɅ 

सहायक होता हɇ, वहȣ पया[वरण के नाम से åयवǿत होता हɇ। मनçुय के आस-पास मɅ होने वाली 

वèतुएँ उसके अǔèत×व कȧ र¢ामɅ सहायक त×व उसके चारɉ ओर का वातावरण उसका पया[वरण हɇ, 

मनçुय तथा ǒविभÛन पशु-पǔ¢यɉ का िनवास èथान पिृथवी पर होता हɇ।उÛहɅ जीने कȧ शǒƠ पेड़-

पौधɉ से हȣ िमलती हɇ।सयू[ से ऊजा[ ĤाƯ होती है। बादल से पानी िमलता है, वायु जीवन Ĥदान 

करती है। इस Ĥकार ये सàपणू[ मानव जीवन के आधार हɇ तथा åयǒƠ अपनी आवæयकताओं कȧ 

पिूत[ इÛहȣं के माÚयम से करते हɇ, फलत: पिृथवी तǂव मानव का पया[वरण हɇ।यǑद इस त×व मɅ 

Ǒकसी Ĥकार का ǒवकार उ×पÛन हो जायेगा, उसका Ĥदषूण मानव के िलए ǒवनाशकारȣ हɇ।उसकȧ 
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èवèथता मानव के सुखमय जीवन मɅ सहायक है। मानव पया[वरण से सàबिंधत यह पिृथवी त×व 

उन त×वदशȸ ऋǒषयɉ कȧ सêूम अंतǺ[ǒƴ से अपǐरिचत नहȣं रहा, ऋǒषयɉ ने मानव जीवन के िलए 

इस तǂव कȧ उपयोिगता को भली-भाँित समझा है तथा पिृथवी त×व को अ×यिधक मह×व Ǒदया 

है।वैǑदक ऋǒषयɉ ने उसे मानव कȧ जÛमदाğी होने के कारण माता का èथान Ǒदया है- 

‘माता भूिम: पğुोऽहं पिृथåया:’ (अथव[वेद 12/1/12) 

सèंकृत भाषा िनबƨ Ēथंɉ मɅ Ĥकृित के संर¢ण को मानव के नैितक कƣ[åय के Ǿप मɅ èवीकार 

Ǒकया गया है। वेदɉ से लेकर अƭाविध हमारे ऋǒषमुिनयɉ, मनीǒषयɉ, पया[वरणǒवदɉ आǑद Ʈारा रिचत 

नीितĒंथɉ तथा अÛय समèत कृितयɉ मɅ मानव के िलए ǒविध तथा िनषेध कȧ चचा[ कर मनुçय को 

एक उिचत माग[ Ĥदान करने का काय[ Ǒकया गया है। आज भौितकता कȧ चकाचɋध मɅ संिलƯ 

भौितक भोगभƠु मनçुय हमारे परàपरागत £ान आǑद पर ĤưिचÛह लगाने का दçुĤयास भले हȣ 

करता है ǑकÛतु परमा×मा Ʈारा ǒवरिचत इस संसार मɅ मनुçय को Ǒकस Ĥकार का आचरण करना है 

इस बात का हमारे पवू[जɉ को भली-भाँित £ान था। वत[मान मɅ ǒवकिसत समाज ǔजसे ǒवकास 

समझता है, हमारे पवू[जɉ ने उसे ǒवनाश नाम Ǒदया है।वत[मान मɅ ǒवकाश के नाम पर Ĥकृित का जो 

दोहन Ǒकया जा रहा है वह Ǒकसी से िछपा नहȣं है। आज ǔजस गित से व¢ृɉ का कटान हो रहा है 

वह वत[मान तथा भǒवçय के िलए उिचत नहȣं है। आज हमारे Ʈारा ǒवकास के नाम पर Ǒकया गया 

ǒवनाश भावी पीǑढ़यɉ के िलए सबसे बड़ȣ चुनौती बनेगा। 

हमारे पवू[जɉ ने मनुçय के ǿदय मɅ वन,वनèपितयɉ के Ĥित Ĥीित तथा आदर भाव जाĒत करने के 

उƧेæय से उƠ ǒवषय को åयǒƠ के जीवन, आचरण, जाित, धम[ आǑद का Ĥतीक बताकर उनका 

संर¢ण सुिनिचत करवाया।उदाहरणाथ[ आज हजारɉ वषɟ बाद आधुिनक ǒव£ान इस बात को िसƨ 

कर पाया है Ǒक पीपल का व¢ृ मानव जीवन के िलए परमावæयक आÈसीजन गैस (वायु) को Ĥाय: 

24 घंटे Ĥदान करता है।ǑकÛतु हमारे पवू[जɉ ने इस बात को सßयता के आǑद मɅ हȣ समझ िलया 

था। मानव कȧ èवाथ[परायणता तथा èवभाव को जानते हुए उÛहɉने उसके संर¢ण हेतु उसे देवव¢ृ 

नाम दे Ǒदया अथवा पजूनीय व¢ृ आǑद सàबोिधत कर उƠ व¢ृ के वैिशçÒय को जनसाधारण के 

£ान का ǒवषय बनाया।इसी Ĥकार तुलसी, आम, देवदार, नीम, आǑद व¢ृɉ के गुणɉ को Ĥकािशत 

करते हुए उनका सरं¢ण Ǒकया। आज मानव èवाथ[परायण होता हुआ अहिन[श पिृथवी का दोहन 

करके पया[वरण को दǒूषत करता हुआ ǒवǒवध Ĥकार के असाÚय रोग, कोरोना आǑद महामाǐरयɉ को 

आमğंण देकर म×ृय ुको आमंǒğत कर रहा है।आज समाज मɅ आवæयकता इस बात कȧ है Ǒक वह 

हमारे Ĥाचीन Ēंथɉ मɅ Ĥकृित के संर¢ण से पया[वरण को ‘यािन यािन अनवƭािन तािन तािन 

सेǒवतåयािन नो इतराǔण’ आǑद मह×वपूण[ उपिनषदȣय वाÈयɉ को Úयान मɅ रखकर Ĥकृित के 

अहिन[श होने वाले दोहन को रोकने का Ĥयास करɅ, ÈयɉǑक यǑद इसी गित से व¢ृɉ, वनɉ, नǑदयɉ, 
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पव[तɉ आǑद का दोहन होता रहा तो वह Ǒदन दरू नहȣं जब सàपणू[ ǒवƳ को Ĥकृित के रौġ Ǿप के 

दश[न हɉगे ǔजसमɅ सàपणू[ Ĥाǔणवग[ (जड़ एवं चेतन) को भयानक अकãपनीय पǐरणाम सहने हɉगे। 

आज मानव जाित के सम¢ अ×यंत गंभीर चुनौती है Ǒक वह Ĥकृित के Įृगंारèवǽप व¢ृɉ का 

संवध[न Ǒकस Ĥकार करे।इस ǔèथित मɅ मानवजीवन के समèत प¢ɉ का आमूलचूल उƦाटन करने 

वाले सèंकृत साǑह×य कȧ नीित परंपरा मɅ आचाय[ शĐु ǒवरिचत शुĐनीित मɅ वन तथा वनèपितयɉ 

के संर¢ण को राजकȧय दािय×व बताकर िनरÛतर ऋतुओं के अनुसार व¢ृ लगाने कȧ ǒवèतार से 

चचा[ कȧ गयी है- 

Ēामे ĒाàयाÛवने वÛयान ्व¢ृान ्संरोपयेÛनपृ:। 

उƣपान ्ǒवंशितकरैम[Úयमांǔèतिथ हèतत:।। 

सामÛयाÛदशहèतैƱ किनƵान ्पÑचिभ: करै:। 

अजǒवगोशकृǒƫवा[ जलैमा[सƱै पोषयेत।्।4 

आचाय[ शĐु ने èपƴ कहा है Ǒक जो व¢ृ गाँव मɅ होने योÊय हɇ उÛहɅ गाँव मɅ तथा जो शहरɉ, नगरɉ 

आǑद मɅ होने योÊय हɇ उनके उçण, शीताǑद èवभाव का अवलोकन कर उनका अिनवाय[ Ǿप से 

रोपण करना चाǑहए ÈयɉǑक मनçुय तथा अÛय Ĥाǔणयɉ कȧ वǒृƨ अनवरतǾप से हो रहȣ है। अत: 

आवæयक हो जाता है Ǒक अिधक से अिधक वनɉ का ǒवèतार हो, व¢ृारोपण Ǒकया जाय, आज 

èवाथ[िसǒƨ मɅ सिंलƯ मनुçय इस बात को भलू गया है Ǒक पिृथवी पर परमा×मा Ʈारा िनिम[त 

समèत Ĥाǔणयɉ, व¢ृɉ, नǑदयɉ का सरं¢ण तथा सàमान करना मानव का परम धम[ है। मनçुय को 

चाǑहए Ǒक वह हमारे नीितĒंथɉ मɅ वǔण[त कत[åयाकत[åय का अÚययन करɅ। 

इसी सÛदभ[ मɅ शĐुनीितकार Ĥकृित के संर¢ण के Đम मɅ ǒवǒवध व¢ृɉ का पǐरचय करते हुए उनके 

नाम तथा उनके ǒवकास हेतु उिचत èथान के ǒवषय मɅ िनदȶिशत करते हɇ- 

खǑदराæमÛतशाकाǔÊनमÛथèयोनकबÞबुला:। 

तमाल-शाल-कुटज-धवाजु[न पलाशका:।। 

सƯपण[-शिमतुÛन-देवदाǾ-ǒवकÌता:। 

करमदȶददुȣभजू[-ǒवषमǒुƴ-करȣरका:।। 

शãलकȧ कæमीरȣ पाठा ितÛदकुो बीजसारक:। 

हरȣतकȧ च भãलात: शàपाकोऽक[ Ʊ पçुकर:।। 
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अǐरमेदƱ पीतġ:ु शाãमािलƱ ǒबभीतक:। 

नरवेलो महाव¢ृोऽपरे ये मधुकादय:।। 

Ĥतानव×य: èतǔàबÛयो गुǔãमÛयƱ तथवै च। 

Ēाàया Ēामे वने वÛया िनयोÏयाèते ĤयƤत:।।5 

कहने का ता×पय[ यह है Ǒक खरै का व¢ृ, अæमÛतक, सागौन व¢ृ (ǔजसकȧ लकड़ȣ Ĥाय: बहुत हȣ 

कठोर होने के कारण मजबूत मानी जाती है), अरणी, सोनापाठा, बबूल, तमाल, शाल (शाल कȧ 

लकड़ȣ Ĥाय: अ×यंत मजबतू काƵ माना जाता है। इसके सदंभ[ मɅ ǑकंवदÛती Ĥिसƨ है Ǒक साल का 

व¢ृ सौ साल खड़ा रहता है, सौ साल पड़ा रहता है तथा अंत मɅ सौ साल सड़ने मɅ समय लगाता है। 

इस Ĥकार यǑद शाल के व¢ृ कȧ आयु पर ǒवचार Ǒकया जाय तो इसकȧ आयु लगभग तीन सौ साल 

होती है।) कुटज, अजु[न, पलाश के व¢ृ, धव, सातवन, शमी (भगवान िशव को अ×यतं ǒĤय है), 

तुन (तून), देवदाǾ (Ĥाय: Ǒहमालय कȧ उÍच पहाǑड़यɉ मɅ होता है), ǒवकÌकत, करɋदा, इंगुदȣ, 

भोजपğ (यह हमारȣ सèंकृित का आधारभतू पƣा है ǔजसमɅ Ĥाचीनकाल मɅ ǒवǒवध अिभलेखɉ को 

िलखने का काय[ Ǒकया जाता था), कुिचला,करȣर, सलई, खàमार, पाढर, तɅद,ू ǒवजयसार, हरड़, 

िमलावा, शàयाक, आक,पोहक, दगु[Ûध, खैर,पीतġ,ु समरे, बहेड़ा, नरबेल, महाव¢ृ इ×याǑद ये समèत 

व¢ृ गाँव तथा आरÖयक मɅ होने वाले हɇ, इसके अितǐरƠ आचाय[ शĐु कितपय अÛय मह×वपणू[ 

व¢ृɉ का उãलेख करते हɇ- 

उदàुबराƳ×थवटिचÑचाचÛदनजàभला:। 

कदàबाशोकबकुल ǒबãवाĨातकǒप×थका:।। 

राजादनाĨ पÛुनाग तूदकाƵàलचàपका:। 

नीपकोकाĨ सरलदाǑड़मा¢ोटिभèसटा:।। 

िशंशपािशĒबुदर-िनàबजàबीर¢ीǐरका। 

खजू[रदेवकरज फãगुताǒपÍछािसàभला:।। 

कुƧालो लवली धाğी Đमकुो मातुलÌुक:। 

लकुचो नाǐरकेलƱ रàभाऽÛये स×फला ġमुा:।। 

सुपुçपाƱैव ये व¢ृा Ēामाßयणȶ िनयोजयेत।् 

वामभागेऽथवोƭानम कुáया[ɮ वासगहेृ शुभम।्।6 



लÏजा पÛत/15 
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यƭǒप व¢ृ असंÉयकोǑट हɇ ǑकÛतु उÛहɉने कुछ मह×वपणू[ व¢ृɉ का हȣ ǒववेचन अपने ĒÛथ मɅ 

Ǒकया है। आचाय[ शĐु को शĐुनीित मɅ वǔण[त व¢ृɉ, वनèपितयɉ के अितǐरƠ अÛय औषधीय 

अथवा सामाÛय व¢ृɉ का £ान था।वाèतव मɅ महǒष[ शĐु Ǒकतनी ǒवल¢ण Ĥितभा के धनी थे 

इसका Ĥमाण यह है Ǒक संèकृत साǑह×य मɅ आचाय[ शुĐ को अमतृ अथवा संजीवनी बूटȣ 

(औषिध) का एक Ĥकार से अǒवçकारक माना जाता है, महǒष[ शुĐ ने कितपय अÛय मह×वपूण[ 

व¢ृɉ का ǒववेचन भी Ǒकया है।यथा-खरै, अæमÛतक, सागवान,अरणी, सोनापाठा, बबूल, पीपल, 

बरगद, इमली, चÛदन, शीशम, सǑहजन, बेर, खजूर, तमाल, चàपा, कोकम, चीड़, सुपारȣ, आमला, 

नाǐरयल, केला, आǑद। उƠ सभी व¢ृɉ को शĐुाचाय[ ने गाँव के आस-पास अथवा वन मɅ लगाने 

हेतु उपयुƠ बताया है। इसके साथ हȣ अÛय व¢ृɉ को गाँव से इतर èथानɉ मɅ लगाने हेतु 

नीितकार कहते हɇ- 

ये च कÖटǑकनो व¢ृा: खाǑदराƭाèतथापरे। 

आरÖयकाèते ǒव£ेयाèतेषां तğ िनयोजनम।्।7 

नीितकार शुĐाचाय[ को वाèतकुार का भी £ान था।वत[मान मɅ हमारे समाज मɅ अनेक èथानɉ पर 

लोग घर के सामने काँटेदार व¢ृɉ को घर से दरू हȣ लगाते हɇ।शुĐनीितकार ने अपने ĒÛथ मɅ 

काँटेदारव¢ृɉ को घर से दरू लगाने का आदेश Ǒदया है।व¢ृɉ कȧ ǒविभÛन Ĥजाितयɉ के नाम तथा 

गुणɉ का ǒववेचन करने के पƱात ्आचाय[ शुĐ कहते हɇ Ǒक उपयु[Ơ सभी Ĥकार के व¢ृɉ कȧ र¢ा 

करना राÏय के राजा तथा Ĥजा दोनɉ का परम कƣ[åय है। अत:वे उनका यथोिचत रोपण करते हुए 

उनका संर¢ण, संवध[न करɅ। 

आधुिनक समय मɅ पेड़-पौधे मानव जीवन के संचालन मɅ सहायक तथा Ĥकृित के ĮृगंारǾप होते हुए 

भी धीरे-धीरे Ĥकृित से लƯुĤाय होते जा रहे हɇ। Ĥकृित मɅ Ǒकये जा रहे अंधाधंुध दोहन तथा Ĥदषूणɉ 

से पया[वरण को जो हािन हुई है वह Ǒकसी से िछपी नहȣं है।हमारे Ĥाचीन नीितĒंथɉ मɅ उƠ व¢ृɉ का 

ǒववेचन सभंवत:इसी बात को ƭोितत करता है Ǒक ये व¢ृ सभी कालɉ मɅ Ĥकृित एव ंमानव के िलए 

उपकारक हȣ रहे हɇ। ऐसे मɅ आवæयकता इस बात है Ǒक हम सभी को िमलकर पया[वरण संर¢ण 

हेतु आगे आना होगा। नीितकार आचाय[ शĐु व¢ृɉ के संर¢ण हेतु ǒवǒवध उपाय बताते हुए कहते हɇ 

Ǒक व¢ृारोपण के उपरांत उनका िसचंन भी अ×यतं आवæयक है- 

सायं Ĥातèतु धमा[Ûते शीतकाले ǑदनाÛतरे। 
वसÛते पÑचमेऽǿèतु सåेया वषा[स ुन Èविचत।्। 

फलनाशे कुल×ुथैƱ माषमैु[ƥैय[वैǔèतलै:। 
Įतृशील पय: सेक: फलपçुपाय सव[दा।। 



16/शुĐनीित मɅ वǔण[त… 
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म×èयाàभसा तु सकेनवǒृƨभ[वित शाǔखनाम।् 
आǒवकाजशकृÑचूणɍ यवचूणɍ ितलािन च।। 
गोमांसमदुकÑचेित सƯराğं िनधापयेत।् 

उ×सेक: सव[व¢ृाणाम ्फलपुçपाǑदवǒृƨद:।।8 
शĐुाचाय[ जी ने केवल व¢ृɉ कȧ Ĥजाितयɉ का ǒववेचन हȣ नहȣं Ǒकया अǒपतु व¢ृɉ का संवध[न कैसे 

हो सकता है इस पर भी ǒवचार åयƠ Ǒकये हɇ।यƭǒप व¢ृ उǒƫज माने जात ेहɇ ǑकÛतु उनका सरं¢ण 

भी मानव संर¢ण कȧ भांित हȣ अपǔे¢त है इसिलए नीितकार शुĐाचाय[ कहते हɇ- व¢ृɉ को शीत 

ऋतु मɅ एक Ǒदन छोड़कर हर दसूरे Ǒदन जल से सींचना चाǑहए, Ēीçम ऋतु मɅ सुबह तथा सायंकाल, 

वसंत ऋतु मɅ लगभग तीन से चार Ǒदन मɅ, ǑकÛत ुवषा[ ऋतु मɅ जल से सींचने कȧ आवæयकता नहȣं 

होती है।इससे £ात होता है Ǒक आचाय[ शĐु को Ĥकृित एव ंपया[वरण के सरं¢ण का सàयक £ान 

था।कदािचत ् Ǒकसी व¢ृ के पƣे, फूल िगरने लग ेतो उसके िलए भी Ēंथकार ने उपाय बताया है। 

शĐुाचाय[ का कथन है Ǒक यǑद समयानुसार Ǒकसीव¢ृ का ǒवकास न हो रहा हो तो भेड़, बकरȣ का 

मल, चूण[, ितल, जɋ, गोमांस आǑद को जल से िमलाकर पेड़ɉ कȧ जड़ɉ मɅ डालने से उसका ǒवकास 

अÍछȤ तरह होता है वत[मान मɅ अनेक Ǒकसान तथा पया[वरण से सàबिंधत काय[ करने वाले लोगɉ 

के िलए शुĐाचाय[ जी Ʈारा कहे गए उपाय लाभĤद िसƨ हो सकते हɇ। 

शĐुनीितकार के Ʈारा व¢ृɉ के ǒवǒवध Ĥकार का ǒववेचन करने का उƧेæय यहȣ Ĥतीत होता है Ǒक 

हम Ĥकृित-Ĥेमी बनɅ।वत[मान मɅ ǔजस पया[वरण असंतुलन कȧ समèया स ेसàपणू[ ǒवƳ दçुĤभाǒवत 

हो रहा है उसके समाधान हेतु पूव[जɉ Ʈारा Ĥ×येक Ĥाǔणवग[ के कãयाण कȧ भावना से रचे गए 

नीितǒवषयक £ान Ʈारा िनǔƱत हȣ लाभाǔÛवत हुआ जा सकता है। समाज के Ĥ×येक åयǒƠ को 

नीितǒवषयक Ēंथɉ को अÚययन तथा उÛहɅ आ×मसात करने कȧ परमावæयकता है। 
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